BİR İŞİ YAPMANIZ GEREKEN ZAMAN, HİÇ KİMSENİN O İŞ İÇİN İSTEKLİ OLMADIĞI VE HERKESİN YAPILAMAZ DEDİĞİ ZAMANDIR. (MARY F. BER RY)

İnanarak çok az şeyi başarırsınız; ama inanmazsanız hiç bir şeyi başaramazsınız...
                  ÖNSÖZ

Dünya Sağlık Örgütü ve Üniversitelerin verilerine göre nüfusun %2 sinin Üstün veya Özel Yetenekli olduğu belirtilmektedir.

Ülkemizde kıymetine paha biçilemez kişiler neredeler? Keşfedilmeyi mi beklemekteler? Yoksa şartlar ne olursa olsun bir gün ortaya çıkacak, en nitelikli işlerde çalışacak ve yeni buluşlara imza mı atacaklar?  Alında cevabı biliyoruz da üstün beyinlerin göçünü mü engellemiyoruz?                                  

Hazırladığımız bu yayında bu ve bunun gibi birçok sorunun cevabını arayacak ve Tuzla Rehberlik Ve Araştırma Merkezinin ilçe genelinde “üstün beyin gücünü” bulmaya yönelik yapılacak olan ilk sistemli projenin temellerinden bahsedeceğiz. Projemiz öğrencilerimizin tamamının araştırılmasını hedeflendiğinden çalışmanın kapsamı, devamı ve sonuçları itibariyle Türkiye genelinde ilçeler açısından bir ilk olacak. 

Bizden böyle bir beklenti olmamasına rağmen; bir öğrencinin zekâ testinin veli görüşme ve incelemesiyle birlikte 4 saat sürdüğü ve genellikle iki oturum halinde yapıldığı göz önüne alındığında, personel yetersizliği ve fiziki problemler bir tarafa, neden böyle külfetli bir projeye giriştik?  
Sorumluluk hissi olsa gerek, çünkü:
Milletlerin en büyük güç kaynağı, verimli ve nitelikli insan birikimidir. Geçmişten günümüze toplumların yüzyıllara yayılan gelişimi incelendiğinde, onlara yön verenlerin, hatta çağlar açıp kapayanların liderlik, üretkenlik ve verimlilik gibi özelliklere sahip“üstün veya özel yetenekli kişiler” olduğu görülmektedir.
Aynı şekilde,  ülkelerin kalkınma sürecinde; fen bilimleri, edebiyat, sanat, ekonomi ve siyaset gibi alanlarda öne çıkan kişilerinde yine, “üstün veya özel yetenekli çocuklar” arasından çıktığı gözlenmiştir.

Bu noktadan hareketle, üstün veya özel yetenekli çocukların yeteneklerini geliştirerek, kapasitelerini en üst düzeyde kullanmalarını sağlamak, ülkemizin bugünü ve geleceği açısından büyük önem taşımaktadır. 
Üstün yetenekli çocuklar yurdumuzda ve hemen hemen bütün ülkelerde özel eğitimin en az ilgi ve yatırım sağlaya bildiği dalıdır. Bunun çok çeşitli nedenleri olabilir. En önemlisi¸toplumların insana saygı anlayışından yola çıkarak normal zekânın altındaki özel eğitime muhtaç kişilere yatırım yapmayı önemsemesidir. Örneğin; Tedavi olanağı kalmayanların bakımı, zihinsel engellilerin eğitimi, klinik bakıma muhtaç olacak kadar ortopedik engellilerin bakımı ve eğitimleri için önemli maddi kaynaklar ve nitelikli elemanların mesaileri harcanmaktadır. Rehberlik ve araştırma merkezlerinin çok çeşitli işlevlerinin olmasına rağmen mesailerinin %80 ini engellilere ayırması bunun göstergesidir. Bu çalışmalarının yersiz ve verimsiz olduğunu düşünmek doğru değildir aksine bu insanları biraz mutlu kılabilmek eğitimlerini sağlamak ve böylece topluma kazandırmak gereğine inanılmalıdır. Fakat buna karşılık insanlığın bu teknolojik gelişime taşıyan üstün zekâlıların gelişim ve eğitim sorunlarına eğilmek en az onun kadar önemli olmalıdır.

 Zekâ geriliği, nedenleri ve önleme yolları üzerinde her yıl büyük araştırma ve geliştirme ödenekleri harcayan toplumların üstün yeteneklilere ayırdığı yatırım ise çok azdır. Üstün yeteneklilerin hangi koşul altında olursa olsun gelişip olağan üstü yeteneklerini gösterecek ve topluma önderlik edeceklerine inanılmaktadır.  Ancak   araştırmalar gösteriyor   ki  u durum  her 
zaman böyle değildir. Yitip giden birçok üstün yetenekli keşfedilmediğinden toplumuna yeterli faydayı gösterememiştir. Amacımız ilçemizdeki üstün yetenekli öğrencileri fark etmek için başta eğitimcileri ve aileleri duyarlı hale getirmek öğrencileri tespit ederek uygun eğitim ortamı hazırlamak ve topluma yararlılıklarını arttırmaktır.

Üstün yetenekli çocukların öğrenme gücünü (fark edilmeden önce) genellikle anne ve babalar “olağan” diye nitelemektedir. Öğretmenler teşhiste daha başarıdırlar fakat onlarda da başarı oranı yarı yarıyadır. Deha düzeyindeki çocukları yetişkinler ve öğretmenler “garip, anormal, aklı başka yerlerde “gibi olumsuz tepkiler vererek Rehberlik Araştırma Merkezlerine gönderebilmektedir.
İnsanlığı bugüne getiren binlerce kuşağı oluşturan milyarlarca olağan kişi değildir. Düşünce, bilim, teknik, güzel sanatlar v.b.  erişilen düzeyi olumlu ve olumsuz yanları ile bir avuç üstün zekâlıya borçluyuz. 
Galton; dehalığın öncelikle kalıtım yolu ile geçtiğini belirtmiştir. Deha ile olağan üstü anlık gücü kastetmediği, sürekli çalışma isteği ve enerjisi, güçlüklerden yılmamak, beden dayanıklılığı, karakter gibi nitelikleri de kapsadığına işaret etmektedir.

Sayıları doğa tarafından her kuşak için sınırlandırılmış olan bu çocukların bir tekinin bile yetenekleri oranında yetiştirilemeyişinin ortaya çıkaracağı ve giderilmesi mümkün olmayan kayıp ne acıdır.
Üstün yetenekli çocuklar geleceğin liderleri, bilim adamları, fikir adamları ve sanatçılarıdır. Böyle bir milli servet heba edilemez. ABD'de, İngiltere'de, İsrail'de ve Hollanda'da olduğu gibi bu tür çocukları tespit edip onlara özel programlar uygulayacak uzman ve kurumları hazırlamak, gerekli finans kaynaklarını bulmak, iletişimi etkili hale getiren bir ağ oluşturmak, bu sahada dünyada yapılan faaliyetleri takip etmek ve orijinal girişimlerde bulunmak yine fedakâr ve sağduyulu insanlara kalmaktadır. 

Türkiye, üstün zekâlıların eğitiminde Enderun okulu ve 6660 sayılı yasa ile öncü bir ülke olmasına karşın son kırk yıldır bu konuda gerekli atılımları ve adımları yeteri kadar atamamıştır. Bunun sonuçlarını, bilim, sanat, buluş alanlarında dünya uygarlığına yaptığımız katkılarda görmekteyiz. Geçtiğimiz on yıl içinde, kamunun sınırlı da olsa dikkatini üstün zekâlılar konusuna çekmek mümkün olmuştur. Ancak gene de yük ailelere kalmaktadır. Zorunlu eğitim içinde bir iki pilot uygulama dışında üstün zekâlı ve üstün yetenekli çocuklara yönelik bir tedbir olmadığı için aileler çocuklarını nasıl yönlendireceklerini, yetenekleri doğrultusunda nasıl eğiteceklerini bilememekte ya da olağan çocuklarla üstün zekâlı çocukların özelliklerini karıştırmaktadırlar. Bunda haklıdırlar. Çünkü her ana baba çocuğunu üstün zekâlı ve yetenekli olarak algılar.

Bu nedenle, üstün zekâlı ve üstün yetenekli çocukların özelliklerini ana hatlarıyla tartışmaya, bu çocukların ayırt edici özelliklerini belirlemede öncelikle ana babalara ve eğitimcilere dikkat etmeleri gereken hususları hatırlatmaya ve mevcut eğitim sistemimiz içinde yapılabilecekler konusunda önerilerde bulunmaya çalışılacağım.

Çalışmalarımda katkı ve desteklerini esirgemeyen İlçe Milli Eğitim Müdürümüz Gürbüz AKBULUT’a teşekkür etmek isterim.
                                                      M. Şerif KESKİNOĞLU
                                                                               Şubat 2006
DÜNYADA ÜSTÜN YETENEKLİ ÇOCUKLAR

KAYIP YETENEKLER
Dünya üstün zekâlı çocuklar konseyi başkanı Prof. Wu—Tien Wu’nun verdiği bilgiye göre her 100 çocuktan en az 5’i üstün zekâlı. Bu hesaba göre Türkiye’de okul öncesi çağda 240 bin, ilköğretim çağında 600 bin, ortaöğretimde ise 250 bin üstün zekâlı (en azından üstün zekâ özellikleri gösteren) öğrenci var. ‘Bu çocuklar nerededir?’ sorusunun cevabını vermekse oldukça zor. Bu çocuklar ancak anaokulunda, ilkokulda, ya da lise döneminde, yapılacak muhtemel bir testle tespit edilebiliyor.
ABD’li uzman Prof. Barbara Clark’ın söyledikleri : “Amerika üstün yetenekli çocuklara çok önem veriyor. Şu anda en güçlü devlet ve gücünü devam ettirmek için bu çocuklara sahip çıkıyor. ABD Başkanı aynı zamanda konseyimizin manevi başkanlığını da yapıyor. Birçok eyalette, üstün yetenekteki çocukların tespit edilmesi için çalışmalar yapılıyor.” Clark bu çocuklara sahip çıkmak gücümüzü devam ettirmenin en önemli şartlarından birisi derken tarihî bir gerçeğe de parmak basıyor. 600 yıl boyunca dünyaya hükmeden Osmanlı devletinde de üstün yetenekli çocuklar küçük yaşta tespit edilir ve Enderun denilen mekteplerde eğitilerek, devlet hizmetine kazandırılır.(Enderun mektebiyle ilgili bilgiyi ileriki sayfalarda ayrıntılarıyla bulacaksınız.)
Tayvan’da üstün zekâlı çocukların okumaları için 300’den fazla ilkokul açılıyor. 23 yıl önce ilki açılan okullarda bugün 30 bin öğrenci eğitim görüyor. Okulların büyük bölümü devlet tarafından açılırken, özel şahıslara da büyük kolaylıklar sağlanmış. Dünya Üstün Yetenekli Çocuklar Konseyi Başkanı Prof. Wu—Tien Wu, yakın bir gelecekte Bilim Yüksekokulu açılacağını söylemesine rağmen, mevcut durumun istenilen düzeyde olmadığına dikkat çekiyor; “Tayvan’da devlet bu okullara büyük destek veriyor. Üstün yetenekli çocukları eğitecek öğretmenler, özel olarak yetiştiriliyor. Fakat devletin bütün gayretlerine rağmen bugün ancak nüfusun yüzde 1’ine ulaşabiliyoruz. Daha bu alanda kat etmemiz gereken uzun bir yol var.” 
( BİLSEM ler esas alındığında Türkiye’de bu oran On binde bir bile değil.)
İstatistiksel veriler
Birçok çocuğun yaşıtlarından daha iyi olduğu bir yanı vardır. Kimisi konuşmada, kimisi yazmada, bir diğeri resim yapma ya da şarkı söylemede yaşıtlarından daha iyidir.
Çocukların bir kısmı ise akranları çeşitli işler başarırken hâlâ temel bazı becerileri kazanmada büyük güçlüklerle karşı karşıyadırlar. Başka bir biçimde ifade edecek olursak, dört yaşındaki çocukların oluşturduğu bir kümede, çoğunluk tek ayakları üzerinde hoplama yeterliğine ulaşmışsa, bu kümenin küçük bir kısmı tek ayakla hoplayarak daireler çizerken, küçük bir kısmı da hiç hoplayamaz. İşte aynı bu örnekte olduğu gibi yetenek dağılımı açısından da çocukların büyük çoğunluğunu üç gruba ayırabiliriz. 
  Ortalama öğrenme gücü olanlar, (IQ 90-110 Toplumda % 70 oranında)
  Ortalama üstü öğrenme gücü olanlar,(IQ 110-170 Top. % 15 oranında)
  Ortalama altı öğrenme gücü olanlar. (IQ 70-0  Toplum  % 15 oranında)
  Dahi oranı 240 da 1 kişi (IQ 140)
Bu üç ana grup dışında çok küçük sayıda oldukça ağır ve güç öğrenen öğrenciler de vardır. Bunlara bilindiği gibi "geri zekâlılar" denir. Bu küçük sayıya eşit bir grup çocuk da oldukça ileri öğrenme düzeyine ulaşmıştır ki bunlara da "üstün zekâlı" ya da "üstün yetenekli" çocuklar denir.
  Özel Eğitim Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Genel Müdürlüğünün internet sitesinde yayınlanan aşağıdaki tablo incelendiğinde; Ana Sınıf ve Ana Okulu çağında 3.662.874 çocuğumuzun olduğunu bu sayının % 2 sinin yani üstün yetenekli çocuk sayısının 73.257 olduğunu görüyoruz. Okul Öncesi, İlköğretim ve Ortaöğretim çağı olan 0-18 yaş esas alındığında 499.200 çocuğumuzun üstün yetenekli olma ihtimali olduğunu görüyoruz. 

	Yaş Gruplarına Göre Eğitim Kademeleri
	 
Yaş
	Tek Yaş Nüfusu
	Engelli Sayısı
	Görme Özürlü
	İşitme Özürlü
	Ortopedik Özürlü
	Eğtl. Zihinsel Özürlü
	Öğrtl. Zihinsel Özürlü
	Dil ve Konuşma Özürlü
	Süreğen Hastalığı Olanlar
	Uyum Güçlüğü Olanlar
	Üstün Yetenekliler

	
	
	100%
	14%
	0,2%
	0,6%
	1.4%
	2%
	0,3%
	3,5%
	1%
	1%
	2%

	
	0-18
	24.960.004
	3.494.400
	49.920
	149.760
	349.440
	499.200
	74.880
	873.600
	249.600
	249.600
	499.200

	Ana Sınıf ve Ana Okulu
	4
	1.239.518
	173.3
	2.479
	7.437
	17.353
	24.790
	3.719
	43.383
	12.395
	12.395
	24.790

	
	5
	1.207.347
	169.029
	2.415
	7.244
	16.903
	24.147
	3.622
	42.257
	12.073
	12.073
	24.147

	
	6
	1.216.009
	170.241
	2.432
	7.296
	17.024
	24.320
	3.648
	42.560
	12.160
	12.160
	24.320

	Toplam 4 - 6
	3.662.874
	512.802
	7.326
	21.977
	51.280
	73.257
	10.989
	128.201
	36.628
	36.628
	73.257


Öğrenme yeteneği açısından istatistiksel olarak açıklayacak olursak söyle bir dağılım ortaya çıkacaktır. Kuramsal olarak yüz öğrenciden oluşan bir grup düşünelim. Bunların hepsi beşinci sınıfta olsun. İstatistik bulgulara göre bunların 68'i ortalama öğrenme gücünde, 13’ü ortalama üstünde, 13’ü ortalama altında, üç geri zekâlı ve üçü de üstün zekâlı olacaktır.
Gerek bizde gerekse gelişmiş ülkelerin çoğunda, yukarıda belirtilen dağılımın tabanında yer alan geri zekâlılarla çeşitli özür grubuna giren çocuklara (körler, sağırlar, ortopedik özürlüler) özel eğitim olanakları sağlanmaktadır. Bu gruba duygusal güçlüğü olanları, kültürel yoksunluğu olanları ve korunmaya muhtaç çocukları da dâhil edebiliriz. Ancak, benzer özel eğitim olanaklarının üstün zekâlılara sağlanabilmesi söz konusu olduğunda ilgililer "nasıl olsa her ortamda yetişebilirler, kolay öğrendikleri, okuldan hoşlandıkları, genel olarak uyumlu oldukları ve diğer çocuklardan zekâca da üstünlükleri bulunduğuna göre ayrıca bir özel eğitime gereksinmeleri yoktur" savıyla sorunu önceliği olmayan bir biçimde ele almayı yeğlemektedirler.
Ancak, durumun hiç de böyle olmadığını kanıtlayan gerçekler vardır. Yapılan araştırmalar, gerekli önlemler zamanında alınmadığında yani en erken yaşta tanılanıp uygun eğitim olanakları sağlanmadığında, üstün zekâlı çocukların büyük bir kısmının duygusal sorunları olabileceğini, normal çocuklar için düzenlenmiş okul programlarında çeşitli sorunları (özellikle öğrenme açısından) olan öğrenciler haline dönüşebileceklerini hatta olağanüstü yeteneklerini boşu boşuna tüketeceklerini ortaya koymaktadır.
Erken yaşta tanılanıp uygun eğitim ortamı sağlanamadığı için üstün yetenekli ya da en azından bu yetenek gizilgücüne sahip olan birçok kişi, çevrelerindeki kişilerin dikkatini çekemeden yaşamlarına devam edebilirler, en yakınlarınca önem verilmeyen kişi olarak görülebilirler, özel yeteneklerinin farkına varılmadığından sıradan bir insan olarak, keşfedilemeden, yok olup gidebilirler.
          ÜLKEMİZDE SAYISAL VERİLER
  Ülkemizde halen; görme, işitme, ortopedik, zihinsel engelliler (eğitilebilir, öğretilebilir), süreğen hastalığı olanlar, uyum güçlüğü olanlar, dil ve konuşma güçlüğü olanlar, üstün yetenekliler olmak üzere sekiz ayrı gruba özel eğitim okul ve kurumlarında ve kaynaştırma uygulamalarında özel eğitim tedbirleri alınarak eğitim hizmetleri verilmektedir.

          Üstün yetenek, kişilerin başarılı bilim veya iş adamı olmaları için belki gerekli fakat asla yeterli değildir. Üstün yetenek başarıyı etkileyen diğer faktörlerle uygun bileşim oluşturduğu zaman kişiler için bir güç kaynağı haline dönüşür. 
           Aslında üstün yetenekliler ciddi bir risk grubudur. Eğer üstün yeteneklilerin bu potansiyelleri uygun şekilde geliştirilip yönlendirilebilirse; başarılı birer fert olarak ülkemize ve insanlığa önemli hizmetlerde bulunabilirler. Aksi halde kendisi ile barışık olmayan, aile ve toplum için "sorunlu grup" haline dönüşmeleri ihtimali oldukça fazladır.

 Bu sebeple; üstün yeteneklilerin özel öğrenme ihtiyaçlarına cevap verecek ve öğrenme hızlarına uyum sağlayacak eğitim modellerinin geliştirilmesine ihtiyaç vardır.

Üstün yetenekli çocukları, öğrenme özellikleri açısından "normal" kabul edilen akranlarından ayırarak özel sınıf veya ayrı bir okulda eğitime alma gibi bir zamanlar ülkemizde de yapılan uygulamaların soruna çözüm olmaktan ziyade daha büyük sorunlara kaynaklık ettiği ortaya çıkmıştır. Bunun yerine üstün yetenekli öğrencilerin normal akranlarıyla birlikte eğitim görürken bireysel yeteneklerinin farkında olmalarını ve kapasitelerini geliştirerek en üst düzeyde kullanmalarını sağlayacak ve özel öğrenme ihtiyaçlarına cevap verecek eğitim yöntemlerinin geliştirilmesi ile ek imkânların sunulması daha sağlıklı bir yaklaşım olarak kabul edilmektedir.(İleride bu tartışmalara yer verilecek)
Böyle bir modelin öğrencilerin okul eğitimlerine ilave olarak devam ettikleri kurslarda verilen eğitimden farklı bir eksene oturtulması da gerekir. Kısaca ihtiyaç duyulan model, öğrencilerin destek veya tamamlama kurslarında aldıkları eğitimden çok farklı olmalıdır.
Üstün yetenekli öğrenciler ilgi duydukları alanlardaki bilgiyi yaratıcılıklarını kullanabilecekleri düzeyde almak isterler. Hâlbuki okul öncesi, ilköğretim ve ortaöğretim programlarında konular genelde bilgi ve kavrama düzeyinde işlenir. Tamamlama ve destek kursları da okul programlarının tekrarı mahiyetinde olduğundan, bu programlar üstün yeteneklilerin özel öğrenme ihtiyaçlarını karşılayamaz. Geliştirilecek model; bu ihtiyaçlara cevap vermeli, öğrencilerin bireysel yeteneklerinin farkında olmalarını ve kapasitelerini geliştirerek en üst düzeyde kullanmalarını sağlamaya odaklanmalıdır. 
Halen ülkemiz genelinde bulunan 28 adet Bilim ve Sanat Merkezinden, eğitim faaliyetini sürdüren 25'inde; 2.232 üstün yetenekli çocuğumuza, hizmet içi eğitimi seminerleri ile yetiştirilen 253 eğitimci tarafından bireysel eğitim programları uygulanmaktadır. Potansiyelin 500 bin olduğu düşünüldüğünde kat edilecek daha çok yol görünmekte.
        Ayrıca özel eğitim okullarında 22.082, kaynaştırma ve özel eğitim sınıflarında 50.355, Özel Öğretim Kurumları Genel Müdürlüğü'ne bağlı Özel Özel Eğitim İlköğretim Okullarında 3.800 olmak üzere toplam 76.218 kişi eğitim hizmetlerinden ve resmi ve özel rehabilitasyon merkezlerinde 34.099 kişi de rehabilitasyon hizmetlerinden yararlanmaktadır. 
  Engellilerde özel eğitim toplam 200 bine yaklaşırken üstün zekâlılarda bu sayı 3 bini bile bulmamaktadır.
ÜLKEMİZDE GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE ÜSTÜN YETENEKLİÇOCUKLAR
       Aslında üstün yetenekli öğrencilerin eğitimi, ülkemiz için yeni bir konu değildir. Enderun Mektebi; sistemli olarak üstün yeteneklilerin eğitimini yapan bir kurum olarak Osmanlılar döneminde gerçekleştirilmiştir. Enderun Mektebi'nde öğrenciler kapasiteleri oranında tamamladıkları eğitimleri sonunda devlet hizmetlerinde görevlendirilirdi. Eğitimin son aşaması olan Has Odaya kadar yükselenler de devlet yönetiminde görev alırlardı.
       Enderun Mektebi, ikinci Murat tarafından Edirne' de Eski Saray' da tesis edildi. Mektep gerçek şahsiyetine, Fatih Sultan Mehmet’in Topkapı Sarayı'nı yaptırmasıyla kavuştu. Bu tarihten sonra devşirme mektebi olmaktan çıkarak, devletin idaresi için gerekli mülki ve idarî kadronun eğitimi ile yetişmesine ağırlık verildi. Devrin en meşhur ilim adamları sarayda toplanarak bu mektepte ders vermekle görevlendirildi.
       Çeşitli konularda üstün yetenekli olduğu tespit edilenler Enderun mektebine öğrenci yetiştiren ve beş yerde bulunan orta dereceli saray mekteplerine  gönderilirdi. Orta dereceli olan saray mektepleri, Galata Sarayı, Eski Saray (Bayazıt'da), İbrahim Paşa Sarayı (Sultanahmed'te), İskender Çelebi Sarayı (Küçükçekmece'de) ve Edirne Sarayı idi.
        Enderun Mektebinde eğitim gören çocuklar ilgilendikleri alanlarda sarayda görevli bilginlere veya sarayda bulunan mesleğinde ehil sanat erbabı üstatlarına devam ederlerdi. Bunlar için hükümetçe zamanın en büyük sanatkâr ve bilim adamları görevlendirilir, saray-ı hümayun hocaları unvanını alan bu üstatlar, haftada bir defa Enderûn mektebine gelirler, öğrenciler tarafından karşılandıktan sonra da o günkü konuyu işlemeye başlarlardı. İçoğlanları, aldıkları bu dersle yetinmezler, kendilerinden eski olan oda kıdemlilerinin çevrelerinde dört-altı kişilik gruplar meydana getirerek, kendi kendilerine küme çalışmalarına devam ederlerdi. Böylece yedi-sekiz yıllık bir eğitim ve öğretimi bitiren delikanlılar ya bir üst sınıfa geçerler, ya bir saray görevine tayin edilirler veya uygun bir subaylıkla saray dışına verilirlerdi. Daha sonra sırasıyla Kiler ve Hazine odasında eğitim gören gılâmân-ı enderûn en son has oda denilen bölüme gelirlerdi. 
Has odadakiler Enderun mektebinin elit (en yüksek) kısmı idiler. Defalarca seçimden geçerler bundan sonra da bizzat padişaha takdim edilirlerdi. Genç olmalarına rağmen büyük bir mevkiye sahip olurlardı. Burada bulunanlara devrin en yüksek eğitimi ve öğretimi verilirdi. Buradaki eğitimin ana hedefi elemanları idarecilik yönünden yetiştirmekti. 
        Cumhuriyet döneminde üstün veya özel yetenekli öğrencilerin eğitimi için çeşitli düzenlemeler yapılmış ve kanunlar çıkarılmıştır. 1960 öncesi düzenlemeler daha ziyade bireysel niteliktedir. Ancak, 1960’lı yıllarda özel üst sınıfların açılmasıyla üstün veya özel yetenekli öğrencilerin eğitimi daha kapsamlı bir şekilde ele alınmıştır. Eğitimde eşitlik problemlerinin ortaya çıkması üzerine, İlkokulların bünyesindeki (o zamanki tanımlamayla) özel üst sınıf uygulamasına son verilmiştir.
1990 lı yıllardan sonra Milli Eğitim Bakanlığı Özel Eğitim Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Müdürlüğü'nce üstün yetenekli öğrencilerin tanılanması ile ilgili bir model geliştirildi. Bu çalışmaların sonucunda Bilim ve Sanat Merkezlerinin açılmasına başlanmıştır. (Henüz istenilen seviyeye gelememiştir.)
Eşitlik Tartışmaları
        Demokrasi ile yönetilen ülkelerde bireylerin eşit haklara sahip olmaları beklenirken, eğitim açısından üstün zekâlılar için hâlâ eşitlik arayışı içinde olunması bir paradoks olarak karşımıza çıkmaktadır. İlk önce eşitliğin anlamı üzerinde bir anlaşmaya varmak gerekir. Eşit fırsata sahip olmak demek, aynı fırsata sahip olmak demek değildir; her bireyin kendi gereksinimlerine uygun deneyimlere sahip olması demektir. Yetenekli bir müzisyen ile parlak bir bilim adamına aynı eğitimin verilmesi, onlara eğitim açısından eşit fırsatlar sunuluyor anlamına gelmez. Eşitlik, bireylerin yeteneklerinin doruk noktasına ulaşması için, onlara eşit fırsatların sunulması anlamına gelmektedir (Clark, 1997, )
Demokraside eşit fırsat yukarıda da belirtildiği gibi, aynı fırsat anlamına gelemez, gelmemelidir de. JEFFERSON'ın dediği gibi, eşit olmayan insanlara eşit muamele etmek kadar eşitliğe aykırı bir şey olamaz. Demokratik bir düzende, eğer her bireyin yeteneğini doruğa çıkarması bir insanlık hakkıysa, o zaman üstün zekâlı bireylerin de kendi düzeylerinde gereksinmelerine uygun bir eğitim almamaları da demokrasiye aykırı bir durumdur. Çocuk ve gençlerin yetenek ve becerilerini doruğa çıkarabilmelerini sağlamak için, onlara gerçekten eşit fırsatlar sağlanmalıdır. Bunun gerçekleşmesi için de onlara birçok düzeyde çeşitli öğrenme yaşantılarının sunulması gerekir.

  Ülkemiz gündemine, 13–15 Mayıs 1991 tarihinde yapılan 1. Özel Eğitim Konseyi Komisyonu çalışması ile tekrar getirilen üstün yeteneklilerin eğitimi bu konudaki çalışmalara ivme kazandırmıştır. Bakanlığımız Özel Eğitim Rehberlik ve Danışma Hizmetleri Genel Müdürlüğü bünyesinde oluşturulan Üstün Yetenekliler Şube Müdürlüğünün çalışmaları sonucu 1997 yılında Bayburt ilinde ilk eğitim uygulamasına başlanmıştır. 

 Bugün itibarı ile ülkemiz genelinde bulunan Bilim ve Sanat Merkezleri ne yazıktır ki arzu edilen ilgi ve desteği bulamamıştır. (Bu açıdan Rehberlik ve Araştırma Merkezleriyle aynı kaderi paylaşmaktadır.) Birçok merkez geçici tahsis edilen binalarda eğitim faaliyetlerini sürdürmeye çalışmaktadır. Bu merkezlerde görev yapan personelin ve yöneticilerin atanmaları ve mevzuattaki belirsizlikler bu kurumların gelişmesine engel oluşturmaktadır.

  30 Haziran, 2002’de Milli Eğitim Bakanlığı ve İstanbul Üniversitesi arasında imzalanan protokol gereğince, bir devlet okulu olan Beyazıt İlköğretim okulu Üstün Zekâlıların eğitimi projesi için uygulama okulu olarak tahsis edilmiştir. Rehberlik Araştırma Merkezlerince zekâ testi sonucunda, üstün zekâlı oldukları belirlenen ve proje ile ilgili Yürütme Kurulunun bilim komisyonu tarafından ikinci bir elemeye tabi tutularak seçilen üstün öğrenciler ile seçilmeden kaydı yapılan ve İstanbul un çeşitli ilçelerinden gelen birinci sınıf çocukları ile eğitim yapmaktadır. Okuldaki eğitim öğretim, beyin araştırmalarındaki öğrenmeyle ilgili son bulgular ve yüksek zekâ düzeyine sahip öğrencilerin özellikleri temel alınarak düzenlenmektedir. İlk açılışta 30 kişilik kontenjan ayrılmış 5 ilçeden 9 kişi tespit edilmiştir.

ÜSTÜN ZEKÂLI ÇOCUKLARIN EĞİTİMİ TARTIŞMASI
“Fen liseleri, Anadolu liseleri ve Üniversiteler bu çocuklara hizmet veriyor” denebilir. Bir anlamda doğruluk payı da vardır. Çünkü öğrencileri seçerek almaktadır. Peki ya sınavlara girecek ve hazırlık yapacak şansı olmayanlar? 
 Üstün yetenekli çocukların eğitiminde uygulanan yöntemlerin “hızlandırma” ve “zenginleştirme” olmak üzere iki ana başlık altında incelenebilir.  “İlkokullarımızda hızlandırmanın bir çeşidi olan sınıf atlatma uygulaması vardır. Ancak bunun da sakıncaları mevcut. Üstün ve özel yetenekli öğrencileri, yaşıtlarından ayırmadan, zenginleştirilmiş programlarla eğitmeyi amaçlayan Bilim ve Sanat Merkezleri gibi.
 Üstün zekâlıların tamamen ayrı eğitimi bu çocukların yaşıtlarıyla uyum sorunu çekmelerine neden olacaktır.
Ayrı eğitimi savunanlar “Bu çocukların farklı olduklarının bilincinde olduğunu belirterek, Onlara siz farklı değilsiniz demek Allah’ın verdiği zekâyı görmezden gelmektir. Yıllardır IQ su 70 olanla IQ su 170 olan aynı sınıfta okudu. İlköğretimin ayrı olması önemli. Bu dönem çocuğun en sorunlu olduğu dönemdir. Eğer çocuk ilköğretimini olumlu bir eğitimle geçerse, lisede, üniversitede problem yaşanmaz. O zamana kadar kişiliği oturur.” Demektedirler.
Ancak; Fen liseleri, Anadolu liseleri üstün yetenekli çocuklara hitap ediyor mantığı yanlış. Eğitim sistemimizin temelini çocuğa bilgiyi öğretme değil, ezberletme üzerine kurduğumuz için üstün yetenekli çocuklar girdikleri sınavlarda başarısız oluyor. (Eğitim sistemimizdeki son gelişmelerin bu sorunun çözümüne katkı sağlayacağını düşünüyorum.) Fen liselerinde de diğer liseler gibi “ezberci eğitim” verilmesi, üstün yetenekli çocuklarda sorun oluyor. Toplumda yaygın ve yanlış bir kanaat var. “Üstün zekâlı çocuk bütün sınavlarda başarılı olur” diye.
Ne yapılacaksa cesaretle yapılmalı ve adımlar hızlı atılmalı. Yoksa Türkiye’den bir “Einstein, İbni Sina, Ali Kuşçu” çıkmasını daha uzun süre beklemek zorunda kalacağız.

ZEKÂ NEDİR?
Kavramlar ve algılar yardımıyla soyut ya da somut nesneler arasındaki ilişkiyi kavrayabilme, soyut düşünme, muhakeme etme ve bu zihinsel işlevleri uyumlu şekilde bir amaca yönelik olarak kullanabilme yetenekleri zekâ olarak adlandırılmaktadır.
Bir kişinin zekâ seviyesi diğer koşullar eşit tutulduğunda ne kadar zor işler başardığı veya aynı güçlükteki işlerden ne kadar çoğunu başarabildiği veya ne kadar kısa sürede doğru sonuca ulaşabildiği ile belli olur.
Zekânın Biyolojik Temelleri
Zekâ ile beyin arasıda çok yakın bir ilişki vardır. Zekânın beyinde yer aldığı kabul edilir. Bir insan beyninde 10 milyardan fazla sinir hücresi bulunmakta, her bir hücre ortalama 10.000 hücre ile bağlantı içerisinde çalışmaktadır. Nöron adı verilen bu sinir hücrelerinde sinyaller çok karmaşık elektro-kimyasal olaylar zinciriyle oluşan ve sayısı saniyede 1000 taneye kadar çıkabilen titreşimler halinde iletilmektedir.
Beyinin ne biçimde çalıştığı henüz çözümlenebilmiş değildir. Belleğin işleyiş mekanizması, beyin algılama yaparken gösterdiği esneklik yeteneği gibi konular bilim adamlarını yıllarca uğraştırmış hala da uğraştırmaktadır.
BEYNİMİZİN %10'UNU MU KULLANIYORUZ?
        "Beynimizin % 10’unu kullanıyoruz." ifadesi Washington Üniversitesi'nde anesteziyoloji uzmanı olan Dr. E. Chudler’e göre yanlış bir düşüncedir, bir söylentidir ve gerçekle bir alâkası yoktur. Peki bu söylenti nereden çıktı? Bunu hiç kimse bilmiyor. Dr. Jay, şimdiye kadar bu şekilde düşünen hiçbir nöroloji uzmanıyla karşılaşmadığını ve bu sözün dünya çapında yaygın bir deyim hâline gelmesini hayretle karşıladığını belirtiyor. 

      Bununla ilgili olarak birkaç görüş üzerinde durulmaktadır. 

     1. Görüş: Bilim adamlarının sözlerinin ve çalışmalarının yanlış yorumlanmasıdır. Böyle bir ifade ilk defa 1800’lü yıllarda Einstein’ın ve P. Florins’in sözlerinin farklı değerlendirilmeleri sonucu ortaya çıkmış olabilir. 
            William James İnsanın Enerjisi adlı eserinde (1908), "insan fizikî ve zihnî güçlerinin çok azını kullanmaktadır" der. Bu sözü birçok şekilde yorumlamak mümkündür. Kimileri buradaki "çok az" sözünü % 10 şeklinde yorumlarken, kimileri de çalışmayarak, tembellik ederek, okumayarak performansını az kullananları kast etmişlerdir. 
           K. Lashley 1920’lerde farelerin beyinlerinin büyük bir kısmını çıkararak bir seri deneme yapmıştır. Deney sonuçlarını yorumlarken "beyinleri çıkarıldığı hâlde fareler bazı işleri yapabilmektedirler" diyerek, insanda da beynin bazı kısımlarının çıkarıldığında önemli değişikliklerin olmayacağını ifade etmiştir. 
           Ancak bugün biliyoruz ki beyindeki çok küçük bir sahanın tahrip edilmesi bile insan hayatını mahvedebilmektedir. Bu yüzden epilepsi veya beyin tümörü ameliyatlarında sinir cerrahları beyin dokusuna en ufak bir zarar vermemek için çok hassas ve dikkatli çalışmaktadırlar. En ufak bir hata hastanın hayatına mal olmakta veya geri dönülmez sakatlıklara yol açmaktadır. 
      2. Görüş: Popüler medyanın haberleri çarpıtması veya yanlış yorumlamasıdır. İnsanın beyninin % 10’unu kullandığına dair hiçbir ilmî araştırma sonucu olmamasına rağmen buna inananlar şöyle düşünmektedirler: "Eğer beynimin daha fazlasını kullanırsam süper hafızaya sahip olurum, olağanüstü zihnî kabiliyetler kazanabilirim. Meselâ, düşünce gücümle cisimleri hareket ettirebilirim. Bu düşünceleri destekleyen ve doğrulayan hiçbir ilmî çalışma yoktur. 
      3. Görüş: İnsanların acizliğidir. Bilim dünyası bütün gelişmelere rağmen beynin sırlarını hâlâ çözememiştir ve çözecek gibi de gözükmemektedir. Bu yüzden de araştırmacılar her seferinde "beyin kâinattaki en karmaşık organik yapıdır; bu mükemmel yapının çözülemeyen daha çok sırları vardır" diyerek acizliklerini itiraf etmektedirler. Yine bugün için beynin daha % 10’u anlaşılabilmiştir. % 90 gibi bir kısım keşfedilmeyi beklemektedir. 
Beynin % 10'unu Kullanmak Ne Demektir?
       Bugünkü tıp bilgilerimize göre beynin % 1’lik bir kısmını bile çıkarıp alamayız. Beyindeki çok küçük bir alanın hasarı felçlere sebebiyet verebilmektedir. Parkinson hastalığı gibi beynin çok az bir kısmını etkileyen hastalıklar çok tahripkâr neticelere yol açmaktadır. 
        Uyku-uyanıklık saatlerinde, günlük ve mevsimlik ritimlerin oluşmasında ve bu işler için melatonin hormonunun salgılanmasında rol alan, görme sinirlerimizin yolu üzerinde bulunan supra kiazmatik çekirdeğin kapladığı saha 0,3 mm3'tür. Açlık ve susuzluğumuzu düzenleyen, vücut ısısını ayarlayarak termostat görevi yapan ve limbik sistemin merkezinde bulunan hipotalamus’un ağırlığı 50 gramdır. Zevk, neşe, üzüntü ve öfkelerimizin, kısaca duygularımızın merkezi olan limbik sistem ise bütün beynin % 1’ini oluşturan orta beyinde yer alır. Şimdi bunların hangisini çıkarıp alabiliriz? Bırakın bu yapıları çıkarmayı milimetrenin binde biri uzunluğunda olan birkaç nöronu tahrip etmek bile sinir sistemimizin harika dengesini boza-bilmektedir. 
         Meteorolojik olaylar gibi kaotik sistemlerden bildiğimiz "kelebek tesiri"nde olduğu gibi; beyincikteki bir hasar kendinden uzaktaki başka bir bölgenin sistem ve nizamını alt üst edebilmektedir. 

Beyin kapasitesini ölçen birim nedir? Hangi birime göre konuşulmaktadır? Şu an için böyle bir birim ve bir bilgi mevcut değildir. 
Uzmanların Konuyla İlgili Sözleri
- Prof. Dr. R. Sabbatini: Bu tamamen yanlış bir ifadedir. İnsanlar beyinlerindeki bütün nöronları kullanırlar. Ufacık bir hasarda, meselâ, optik sinirleri tutan bir genetik hastalıkta, kişiler kör olmakta ve kısa sürede ölmektedirler. 

- S. Strejilevich, (Arjantin): Bilimsel dayanağı olmayan yanlış bir görüştür. İnsanlar spekülasyonlara çabuk inandığı için bu kadar yaygınlaşmıştır. 
- J. Strout, (ABD): Saçma sapan bir fikir. Böyle bir şey söylemek için öncelikle beyin kapasitesinin tanımı yapılmalıdır. Şu an bu da yapılamadığına göre... 

- Jeff Hollerman: Tamamen spekülasyon. 
Beyinle İlgili Bazı Gerçekler
* Yaklaşık 1.400 gram ağırlığındaki insan beyninin % 90’ı sudur. 
* Beyin zarları arasında dolaşan koruyucu serebro-spinal sıvı günlük olarak yenilenir (400-500 ml/gün). 
* Bütün hücreler gibi beyin hücreleri de atomlardan oluşmuştur. Bir hücrede 10 katrilyon atom vardır. 
* Vücut hücrelerimiz daima yenilenir. Beyin hücrelerimiz ise hiç yenilenmezler. 
* Yeni doğan bir çocukta 380 gram ağırlığında olan beyin ilk üç yıl içinde çok hızlı gelişerek, yedi yaşlarında hemen hemen ergin insandaki büyüklüğe yaklaşır. Bundan sonraki büyümesi ise çok yavaşlar. 20 yaşlarından sonra her yıl bir gram eksilerek 75 yaşlarında, olgunluk döneminde eriştiği zirve noktasının onda biri kadar azalır.
* 20–70 yaşları arasında beynimizde her gün yaklaşık 50.000 sinir hücresinin iş göremez hâle geldiği veya ölerek yok olduğu tahmin edilmektedir. 50 yaş civarında da bu hücrelerin hemen hemen % 10’u iş göremez durumdadır. 
Zekânın Yaşa Göre Gelişimi
Zekâ yaşamın ilk on yılında büyük bir gelişme kaydetmektedir. Bu süre içinde en hızlı gelişme ilk iki yılda gerçekleşir. Başlangıçta davranışı birkaç refleksten oluşan insan, iki yılsonunda kendi başına yürüyebilen, konuşabilen, bazı basit problemleri çözebilen, neden sonuç ilişkisi kurabilen, basit planlamalar yapabilen, hatırlayabilen bir kişi haline gelir.
Sembollerle düşünebilme 11 yaşında başlar. 12 yaştan sonra zekânın hızında azalma olsa da gelişmeye devam eder. Gelişmenin en üst düzeyine 14–18 yaşlar arasında varılır. Zihinsel güç 30 yaşa kadar bu düzeyde kalır. Daha sonraki yaşlarda yeni malzeme öğrenmedeki başarı yavaş yavaş azalmaya başlar, ancak öğrenilen bilgiler kaybolmaz tam tersine yaş ilerledikçe, deneyimden dolayı edinilen bilgiyi kullanmadaki beceri artar.
Zekânın Soyaçekim ile İlgisi
Doğuştan gelen zekânın değerlendirilmesi için bilinen bir yöntem yoktur. Kalıtımla çevre arasındaki ilişki birbirinden ayrı ve uzakta yetiştirilen ikizlerin davranış ve başarılarının incelenmesiyle bir ölçüye kadar belirlenebilir. Tek yumurta ikizlerinin kalıtımı, birbirlerinin aynıdır. Doğumdan itibaren birbirlerinden farklı çevrelerde yetişen tek yumurta ikizlerinin ve aynı evde yetişen çift yumurta ikizlerinin zekâ puanlarının karşılaştırıldığı bir araştırmada, değişik çevrelerde yetişseler bile, kalıtımı aynı olan tek yumurta ikizlerinin zekâlarının, aynı çevrede yetişip, kalıtımları birbirinden farklı olan çift yumurta ikizlerinin zekâlarından daha çok birbirlerine benzediği ortaya çıkmıştır.
Bir başka araştırmada ise, bebek iken evlat edinilen çocukların zekâlarını, üvey anne-babalarının zekâları ve ayrıca doğal anne-babalarının zekâları ile karşılaştırmışlar ve bu çocukların zekâ puanlarının doğal ana-babalarınkine daha çok benzediği görülmüştür. Bunun gibi çok sayıda yapılan araştırmalar, kalıtımın zekâ gelişmesinde önemli bir rol oynadığını ortaya koymuştur.
Zekâ ve Çevre

Zekânın kalıtımla ilişkisi çok belirgindir, ancak çevrenin de zekâya önemli etkisi vardır. Tek yumurta ikizleri birbirinden ne kadar farklı çevrelerde yetişirlerse aralarındaki zekâ farkı da o denli fazla olmaktadır.
Ana-baba evi zihinsel gelişmeyi etkilediği istatistiklerle gösterilmiştir. Çeşitli eğitim seviyesine sahip ailelerden gelen çocukların bir arada okudukları okullarda yapılan araştırmalarda, yüksek eğitim düzeyli ailelerden gelen çocukların diğerlerine göre daha başarılı oldukları saptanmıştır.
1700 ve 1910 yılları arasında yaşayan 4421 ünlü kişinin kökenini inceleyen bir araştırma sonucunda bu kişilerin % 83'ünün üst tabakadan ve ancak %16'sının alt tabakadan geldiğinin ortaya çıkması, çevre faktörünün önceki yüzyıllarda çok daha önemli bir etken olduğunu ortaya koymaktadır. Her ne kadar başarı ve zekâ birbirinden farklı olsa da, başarıda zekânın önemli bir payı olduğu göz önüne alınacak olursa bu bize zekâ hakkında da bilgi verir.

Zekâya çevrenin etkilerinin arasında çevreden etkilenen kişilik yapısı, sosyo-psikolojik çevre, dil yeteneği ve güdü sayılabilir. Kaygılı ve korkak çocuklar problem çözerken yapılan işe dikkatlerini vermede güçlük çekerler ve dolayısı ile zekâ testlerindeki başarı düşük olur.
Bir başka etken de, ailelerinin beklentilerinden dolayı orta ve yüksek sosyo-ekonomik düzeyden gelen çocukların diğerlerine göre daha güdülü olmaları ve test sırasında daha fazla gayret sarf etmeleridir.
Diğer koşullar eşit tutulduğunda orta ve yüksek sosyo-ekonomik düzeyden gelen kişilerin zekâ puanları, düşük sosyo-ekonomik düzeyden gelen kişilere kıyasla daha yüksek olmaktadır. En düşük ile en yüksek sosyo-ekonomik düzey arasındaki puan farkı 20'ye kadar çıkmaktadır.

IQ TARTIŞMASI

Zekâ Testlerinin Tarihçesi
Eski Çin ve Yunan kayıtlarından elde edilen bilgiler ışığında, 2000–2500 yıl önce bile zihinsel, kişisel ve fiziksel farklılıkları ölçmek üzere girişimler olduğunu anlıyoruz. Zekâ testleri konusundaki sistematik ve bilimsel çalışmalar ancak 19. yüzyılın sonlarına doğru ortaya çıkmaya başlamış, İngiltere'de Fransis Galton, Almanya'da Emil Kraeplin ve Fransa'da Fred Binet bu konuda araştırmalar yapmışlardır. İlk formal IQ testi bu yüzyılın başında, Fransız hükümetinin, okuldan yararlanamayacak kadar durgun zekâdaki çocukların yeterli zekâ potansiyeli olduğu halde gerekli çabayı göstermedikleri için başarısız olan çocuklardan ayırt edebilmek amacıyla Binet ve Simon'dan zekâ testi geliştirmelerini istemesi üzerine ortaya çıkmıştır.

Binet, çocukların hangi yaşlarda hangi becerilere sahip olduklarını inceleyerek ilk test maddelerini oluşturdu ve bu test maddelerini çocuklar üzerinde denedi. Her yaş için, o yaştaki çocukların %60'ının başardığı maddeler, o yaş için test maddesi olarak belirlendi. Bu ölçüme göre bir çocuk, kendi yaşıtlarının yapabildiklerini yapabiliyorsa normal zekâlı, daha küçüklerin yapabildiklerini yapabiliyorsa geri zekâlı, kendinden büyük zekâlıların maddelerini yapabiliyorsa ileri zekâlı olarak değerlendirildi. Böylece 1908 yılında Binet-Simon adı altında ilk zekâ testi ortaya çıktı. Bu test daha sonra çeşitli tarihlerde ve en son olarak ta 1986 tarihinde yenilendi. Bunlardan 1937 tarihindeki yenileme, Stanford üniversitesinde yapılmıştı ve testin bu tarihten sonraki adı Stanford-Binet oldu. 1986 tarihinde geliştirilen test Stanford-Binet Sürüm 4 olarak anılmaktadır.
Zekâ testleri konusunda Terman, Cattell, Spearman, Stern, Thorndike, Thrustone ve Wechsler bilinen diğer önemli isimlerdir.
Günümüzde en yaygın olarak kullanılan Binet ve Wechler testlerinde öğrenme, soyutlama ve yeni durumlara uyum gösterme kapasitesini ölçülmeye çalışılmakta ve sonuç, zekâ yaşının kronolojik yaşa oranı olan zekâ bölümü (Intelligence Quotient- IQ) olarak elde edilmektedir.
IQ, zekâ yaşının, doğum tarihine göre belirlenen gerçek yaşa bölümünün yüzle çarpılmasıyla elde edilmekteydi. Yani:
	 IQ= (Zekâ Yaşı/Gerçek Yaş)*100 


formülü ile bulunmaktadır. 
Yukarıdaki formülden de kolayca anlaşılacağı gibi, eğer bir kişinin gerçek yaşı ve zekâ yaşı aynıysa IQ derecesi 100 olacaktır, zekâ yaşı gerçek yaşından büyük olanlar için 100'den daha büyük diğerleri içinse daha küçük bir IQ derecesi elde edilecektir. 
IQ derecesinin hesaplanmasında temel kavramlar aynı olmasına karşın, günümüzde IQ dereceleri standartlaştırılmış bir grubun ortalama sonuçlarının ve standart sapmalarının kullanıldığı istatistiksel ve matematiksel bir takım hesaplamalar içeren karmaşık bir yöntemle daha anlamlı bir biçimde bulunmaktadır. 
İnsanlarda ortalama Zekâ Bölümü 100 olarak kabul edilmiştir. Kabaca bir sınıflama yapılacak olursa, 130'un üstündeki IQ değerleri üstün zekâ, 70'in altındaki IQ değerleri ise geri zekâ olarak nitelendirilir. 

En çok görülen IQ derecesi ortalamaya karşılık gelen 100'dür. 

İnsanların %68,3’ü 85 ve 115 arasında ortalamaya yakın bir IQ derecesine sahiptir.

Dünya sağlık örgütüne göre:
0–25

IQ Çok ağır düzeyde zihinsel gerilik(İdio)
25-35

IQ Ağır düzeyde zihinsel gerilik

35-50

IQ Orta düzeyde zihinsel gerilik(Embesil)
50-70

IQ Hafif düzeyde zihinsel gerilik(Debil)
70-80

IQ Tutuk zekalı

80-90

IQ Tutuk-normal zekalılar

90-110

IQ Normal zekalı

110-120 
IQ Parlak zekalı

120-140

IQ Üstün zekalı

140       

IQ ve yukarısı Deha düzeyi 

Zekâ Testlerinin Eleştirisi
Zekâ testleri konusundaki en önemli tartışmalardan biri zekâyı oluşturan zihinsel yeteneklerin tanımlanması ve IQ'nun bu yetenekleri yeterince yansıtıp yansıtamayacağı üzerinde yoğunlaşmış, testin hazırlanması ve standartlaştırılmasında kültürel önyargıların olabileceği ileri sürülmüştür. Sosyoekonomik düzeyi yüksek çocukların test sonuçlarının da daha yüksek çıktığı saptanmıştır. Sosyo- ekonomik durum, öğrenim olanakları, hatta testin uygulandığı koşulların bile test sonuçlarını etkileyebileceği düşünülür. 
İyi eğitim görmüş kişilerin kelime bilgisi daha fazladır, bütün zekâ testleri sözel ağırlıklı olduğundan, bu kişilerin zekâ testlerinde eğitimi az kişilerden daha yüksek bir puan alması doğaldır. Bütün zekâ ölçeklerinde kültürel yanlılık söz konusudur. Bu testler meslek sahiplerine yanlılık gösterir. Zekâ testleri psikologlar tarafından hazırlanmaktadır, dolayısıyla bu meslek grubuna yanlılık yansıtır.
Günümüzde kullanılan zekâ testleri, zekâ hakkında bilinen bütün nitelikleri kapsamaktadır. Bu testler, çeşitli zekâ düzeyindeki kişileri ayırt edebilmekte, farklı kültürler için çeşitli normlar geliştirilmiş ve bu testler zekâ hakkındaki yeni bilgiler ışığında ve yeni malzemeler kullanıma girdikçe daha da geliştirilmektedir. 
Ayrıca, bireyin doğuştan gelen yeteneklerini daha doğru yansıtan ve kültürel yapıdan etkilenmeyecek testler geliştirilmesine yönelik çalışmalar da yapılmaktadır.
Bilinen Zekâ Testleri
Stanford-Binet, WAIS-R ve WISC-III testlerinin tümünde, konuyu bilen bir kişinin testi özel olarak kendisinin uygulaması gerekmektedir, bu açıdan testlerin uygulanması zor ve zaman alıcıdır. Yeni geliştirilen bazı testler grup halinde uygulamaya izin vermektedir. Bu tür testlerde cevaplar testi uygulayana doğrudan verilmez, kalem ve silgi kullanılarak test kâğıdı üzerinde verilir. Bu tür testlerin toplu halde uygulanabilmesi bir avantaj sağlarken, cevapların sadece yazılı olarak verilebilmesi, sorulacak soru türleri üzerinde kısıtlamalara sebep olmaktadır.
Aşağıda sadece uzmanlar tarafından kullanılmak üzere geliştirilmiş ve sadece uzmanlar tarafından satın alınabilecek diğer yedi test hakkında bilgi verilmiştir.

	TESTIN ADI
	AÇIKLAMA

	HAWIE:

Hamburg Wechsler

Intelligenztest für Erwachsene
	Bu test, 1939’daki Wechsler-Bellevue Adult Intelligence Scale’ın Almanca işlenmiş ve standartlaştırılmış şeklidir. Almanca metin “Die Messung der Intelligenz Erwachsener” olarak 1956’da Verlag Hans Huber, Bern ve Stuttgart ‘da yayınlanmıştır.

	IST: Intelligenz-Struktur Test
	Bu test, 1953’de R. Amthauer tarafından, Verlag für Psychologie Dr. C. J. Hogrefe, Göttingen’de yayınlanmıştır.

	AIT: Analytischer Intelligenz test
	Bu Alman testi, R. Meili tarafından geliştirilmiş ve 1966’da Verlag Hans Huber, Bern ve Stuttgart ‘da yayınlanmıştır.

	LPS: Leistunsprüfsystem
	Bu Alman testi, W. Horn tarafından geliştirilmiştir. 1962’de Verlag Dr. C. J. Hografe, Göttingen’de yayınlamıştır.

	Stanford-Intelligenz Test
	Bu Amerikan testi, H. R. Lücketr tarafından Almanya için gözden geçirilmiş ve 1957’de Verlag Dr. C. J. Hogrefe , Göttingen’de yayınlamıştır.

	Progressive Matrices
	Bu Amerikan testi, ilk kez 1938’de J. C. Raves tarafından N. K. Lewis Co. Ltd. Londra’da basılrmıştır

	Figure Reasoning Test
	Bu Ingiliz testi, J. C. Daniels tarafından geliştirilmiş ve 1949’da Crosby Lockwood Son Ltd. , Londra’da yayınlamıştır.


Üstün Zekâ Nedir?
Zekâ dağılım eğrisinin bir ucunda zekâ geriliği gösteren kişiler yer alırken diğer ucunda ise üstün zekâlı kişiler yer almaktadır. Toplumun oluşturan kişilerin ancak %2'lik bir bölümü 130 ve üstündeki IQ derecesine sahiptir. IQ derecesi 140'ın üzerine çıkıldığında bu oran % 0,4 ye düşmektedir.
Üstün zekâlıların tipik örnekleri onları sakar, utangaç, sosyal açıdan akranlarıyla uyumsuz gibi gösterse de birçok araştırma onların tam tersine birçok şeyi ortalama insandan çok daha iyi yapabilen, iyi uyumlu, sevilen kişiler olduğunu ortaya koymuştur.
Lewis Terman tarafından yapılan 1920 yılında başlatılan bir çalışma halen devam etmektedir. Bu çalışmada IQ derecesi 140'ın üzerinde olan 1500 üstün zekâlı çocuktan oluşan bir grup 60 yıl boyunca düzenli aralıklarla takip edilmektedir. Başından itibaren bu gruptaki kişiler fiziksel, akademik ve sosyal açıdan, normal akranlarına göre daha ileride olmuşlardır. Genellikle daha sağlıklı, daha uzun, daha ağır ve daha kuvvetli oldukları gözlenmiş, okulda daha başarılı olmuşlar ve normal kişilere göre daha iyi sosyal uyum sergilemişlerdir. Bütün bu avantajlar, kariyer başarısına dönüşmüş, bu kişiler normal insanlara göre daha çok ödül almış, daha fazla maddi gelir elde etmiş, sanat ve edebiyata daha fazla katkıda bulunmuşlardır. Örneğin bu gruptaki kişiler 40 yaşına geldiklerinde, toplam olarak 90 kitap, 375 oyun ve kısa hikâye, 2000 makale yazmışlar, 200 üzerinde patente imza atmışlardır. Hepsinden önemlisi bu kişiler hayattan tatmin olduklarını diğer kişilere göre daha fazla belirtmişlerdir.
Bu çalışma diğer yandan, üstün zekâlı olmanın her zaman başarılı bir grafik çizmeyi garantileyemeyeceğini de göstermiştir. Terman'ın incelediği grupta bazı önemli başarısızlıklara da rastlanmıştır. Başka çalışmalardan da anlaşıldığı üzere üstün zekâ her alanda düzgün bir dağılım göstermemektedir. Yüksek IQ derecesine sahip bir kişinin akademik konularda ille de başarı göstermesi gerekmemekte, ancak konulardan bir veya bir kaçında olağandışı bir üstünlük sergileyebilmektedir. Yüksek bir IQ derecesi, her şeyde başarı anlamını kesinlikle taşımamaktadır.
  Üstün yetenekliler, kendilerine ve çevrelerine katkıda bulunabilmeleri için normal sınıflarda uygulanan programların ötesinde farklılaştırılmış öğrenme yaşantılarına ihtiyaç duyarlar. Çocukların farklı yetenek alanlarına göre tanılanması, okuldaki başarı değerlendirilirken birden çok başarı ölçütünün kullanılması, sadece ortaya çıkan değil potansiyel yeteneğin de keşfedilmesi, motivasyonun sürekli ölçülmesi ve geliştirilmesi gereklidir. Bilindiği gibi genel zekâ ve eğitim ile kazanılan bilgi ve beceri iş yaşamında başarı kazanmak için yeterli değil, bu durum duyuşsal zekâ ile desteklenmesi gerekmektedir.

AMERİKA’DA ZEKÂ KONUSUNDA ORTAK BİLİMSEL SONUÇLAR  (Dr.Nükhet Çıkrıkçı-Demirtaşlı)
Aşağıdaki maddeleri zekâ konusunda ve yakın alanda tümü uzman olan, 50 profesör imzalamıştır.
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Zekânın Anlamı ve Ölçülmesi

1. Zekâ, diğer şeyler arasında, akıl yürütme (mantıklı düşünme yeteneği), plan yapma, problem çözme, soyut düşünme, karmaşık fikirleri kavrama, çabuk ve deneyimlerden öğrenme yeteneklerini içeren genel bir zihinsel kapasitedir. Bu yetenek sadece kitaptan öğrenme, dar anlamda akademik bir beceri veya testten alınan yüksek puan anlamında değildir. Daha çok, çevremizdekileri anlamada-"varlıkları izleme" " anlamlandırma" veya "ne yapacağını aklında da biçimlendirme" yetenekleri ile ilgili, geniş ve derin bir kapasiteyi yansıtır.
2. Zekâ, tanımlandığı gibi, ölçülebilir ve zekâ testleri bu ölçme işini iyi biçimde yapar. (Ölçülen zekânın kendisi değil zekâyı gösteren davranışlardır. M. ENÇ) 
3. Farklı tipte zekâ testleri olmakla beraber, bu testlerin hepsi de aynı zekâyı ölçer. Bazıları sözcükleri ve sayıları kullanır, belli bir kültürel bilgiyi (sözcük dağarcığı gibi) gerektirir. Diğerleri ise, bu biçimde değildir ve onun yerine şekilleri, biçimleri kullanır ve yalnızca basit, evrensel kavramların bilgisini gerektirir.

4.İnsanların zekâ bölümleri (ZB/IQ) düşükten yükseğe doğru yayılan "çan eğrisi" denilen (istatistiksel terimle "normal dağılım eğrisi") bir eğri ile iyi bir biçimde temsil edilebilmektedir. İnsanların büyük bir kısmı ortalama bir zekâ bölümü (ZB 100) etrafında yığılır. Çok az sayıda insan çok yüksek ve çok düşük zekâ düzeyine sahiptir. Amerikalıların %3'ünün 130'un üzerindedir. (Bu değer "üstün zekâ”nın eşik değeri olarak kabul edilir). Aynı oran, zekâ bölümü 70'in altında kalanlar için de söz konusudur. ZB=70–75 arası ise zekâ geriliği için eşik değer olarak kabul edilir.
5. Zekâ testleri, Amerikalı zencilere karşı veya A.B.D.'de yaşayan, diğer Amerikan yerlisi ve İngilizce konuşan kişilere karşı kültürel olarak yanlı değildir. Aksine genellikle ZB puanları ırk ve sosyal sınıf farkları gözetmeden-tüm Amerikalılar için eşit doğruluk derecesinde yordama yapar. İngilizceyi iyi anlamayan bireylere, ya sözel olmayan bir test veya kendi dilinde bir zekâ testi verilebilir. 
6. Zekâyı belirleyen beyin süreçleri halen çok az anlaşılmıştır. Son araştırmalar, örneğin, nöronların iletim hızına, glikoz (enerji) emilimine ve beynin elektriksel aktivitesinin etkisine eğilmektedir.
Grup Farklılıkları

7. Değişik (ırksal-etnik) grupların çan eğrileri büyük ölçüde birbirleri ile çakışmakla beraber bu grupların, üyelerinin ZB açısından nerede yığılma eğilimi gösterdikleri ise farklılaşır. 

8. Çan eğrisi, beyaz ırk için, daha çok ortalama, 100 civarında toplanırken Amerikalı zenciler için bu eğri daha çok ortalama, 85 civarında değer verir. İspanyolların farklı alt grupları için, çan eğrileri, zencilerle beyazlar arasındaki bir değerde yığılmışlardır. 
Pratik Önemi

9. ZB testlerinin ölçtüğü özelliğin, pratik ve sosyal açıdan önemi büyüktür. 
10. Yüksek bir zekâ bölümüne sahip olmak yaşamda bir avantajdır. Çünkü hemen her türlü etkinlik belli ölçüde akıl yürütme ve karar vermeyi gerektirir. Bunun tersi, düşük bir ZB’ne sahip olmak, özellikle iyi organize edilmemiş çevrelerde dezavantajlıdır. Şüphesiz, yüksek bir ZB’ne sahip olmak, düşük ZB’nün yaşamda getirdiği başarısızlıktan daha fazla olarak başarıyı garantilemez. Pek çok istisna dışında, Amerikan toplumunda, başarı için artılar, yüksek ZB bireyler için büyük ölçüde tercih nedenidir.
11. Yüksek bir ZB’ne sahip olmanın getirdiği pratik avantajlar, özellikle, yaşam durumları daha da karmaşıklaştıkça artar. Örneğin, yüksek ZB’lü biri genellikle daha üst düzey karmaşık işlerde iyi çalışmak ihtiyacındadır (Profesyonel meslekler, işletme); bu kişiler orta düzey karmaşıklıktaki işlerde daha avantajlıdır (el sanatları, müşteri hizmetleri ve polis mesleklerinde); fakat bu durum, sadece rutin karar vermeyi veya karışık problem çözmeyi (beceri istemeyen işlerde) gerektiren işlerde daha az avantaj sağlar.
12. Eğitim, insan yetiştirme ve oldukça karmaşık işlerdeki performansı etkileyen tek faktör zekâdaki farklılıklar değildir; (Hiç kimse de bunlar olduğunu iddia etmemektedir.) fakat zekâ, çoğu zaman bu etkinliklerdeki en önemli faktördür. 
13. Belli kişilik özellikleri; özel yetenek, yeti ve beceriler, fiziksel özellikler, deneyim ve bunun gibi önemli özellikler pek çok işte başarılı olmak için önemli bazen de gereklidir. Fakat bu özelliklerin, genel zekâ ile karşılaştırıldığı ortamlarda, farklı ortamlara ve görevlere uygulanabilirliği ve taşınabilirliği daha sınırlı (veya bilinmez) konumdadır. Bazı uzmanlar sözü edilen diğer insan özelliklerine, diğer "zekâlar" olarak atıfta bulunmayı tercih ederler.
Grup içi Farklılıkların Kaynağı ve Durağanlığı

14. Zekâ bakımından, bireyler arasındaki farklılıkların kaynağında hem çevrenin hem de kalıtımın etkisi vardır. Kalıtımla ilgili tahminler 0 ile 1 arasındaki bir ölçekte 0.4 ile 0.8 arasında değişir. Bu sonuçlar, ZB farklılıklarının ortaya çıkmasında, çevreden çok, kalıtımın rol oynadığını göstermektedir (Kalıtımın etkisi, genotip ile fenotip arasındaki korelâsyonun karesidir). Eğer tüm çevre koşulları her birey için eşit olsaydı, kalıtım etkisi % 100'e çıkardı. Çünkü ZB’ne ilişkin geriye kalan tüm farklardan, genetik özelliklerin sorumlu olması gerekirdi.
15. Aynı ailenin üyeleri de, hem genetik hem de çevre faktörleri yüzünden, zekâ bakımından bir farklılık gösterme eğilimindedir. Aile üyeleri, biyolojik kız ve erkek kardeşler, genetik olarak farklıdırlar. Çünkü Onlar ebeveynlerinin her biri ile tam olarak genlerinin yarısını, birbirleriyle de genlerinin sadece yarısını paylaşır. Ayrıca, kardeşler (aynı aile içinde farklı yaşantılar geçirdikleri için) ZB bakımından da farklıdır. 
16. ZB’ nün daha çok kalıtımın etkisi altında olması, onun çevreden etkilenmeyeceği anlamına gelmez. Bireyler sabit bir zihinsel kapasiteyle, yani değişmez zekâ düzeyleri ile doğmazlar ZB düzeyleri, (çocukluk döneminde) aşamalı olarak artarak durağanlaşır ve genellikle bu noktadan sonra çok az değişiklik gösterir.
17. Çevre, ZB farklılıklarını yaratmada önemli olmasına rağmen, düşük ZB’lerini sürekli olarak artırmak için çevreyi nasıl değiştireceğimizi henüz bilmiyoruz. Bu konudaki son girişimlerin umut verici olup olmadığı, halen dikkate değer, bilimsel bir tartışma konusudur.
18. Ne genetik ne de çevresel nedenli ZB farklılıkları, konusunda çaresiz değiliz. Bunların her ikisi de belli ölçüde önlenebilirdir.
Gruplar arası Farklılıkların Kaynağı ve Durağanlığı

19. ZB çan eğrisinin, farklı etnik-ırk grupları için belli bir noktada birleştiğine dair ikna edici kanıtlar yoktur. 
20. ZB eğrilerindeki ırksal-etnik kaynaklı farklar, erken yaşlarda liseyi terk edenlerle, birinci sınıfa girenlerde aynıdır. Bununla birlikte zeki genç öğrenciler, ağır öğrenenlerden daha hızlı öğrendikleri için, aynı ZB farklılıkları, erken yaşlarda, birinci sınıf ile 12. sınıf arasında öğrenme miktarındaki farklılıklarda artışa yol açar. 
21. Zekâda, zencilerin kendi aralarında farklı olmalarının nedenleri, beyazların kendi aralarındaki farklılıkların (veya Asyalı ve İspanyolların kendi aralarındaki) nedenleriyle temelde aynıdır. Çevre ve kalıtımın her ikisi de bu gruplar arasındaki zekâ farklılıklarında etkilidir.
22. Çan eğrisinin bazı ırksal ve etnik gruplar için, neden farklı olduğuna ilişkin kesin bir cevap yoktur. Gruplar arasındaki ZB farklılıklarına ilişkin nedenler, herhangi bir gruptaki bireyler arasında farklılıklara yol açan nedenlerden, oldukça farklıdır. Gerçekte, çoğunun yaptığı gibi, bir popülâsyonda yüksek (veya düşük) ZB’lü bireylerin bulunma nedeniyle, diğer bir popülâsyonda yüksek (veya düşük) ZB’li bireylerin bulunma nedenlerinin aynı olması gerektiğini varsaymak yanlıştır. Çoğu uzman, çevrenin bu çan eğrisini itmede önemli etkisi olduğuna inanmaktadır, fakat kalıtım da bunun içinde yer almış olabilir.
23. Irksal-etnik farklılıklar, her nasılsa aynı sosyo- ekonomik yapıdan gelen bireyler arasında daha küçük fakat halen belirgin durumdadır. Zengin ailelerden gelen zenci öğrenciler, fakir ailelerden gelen zenci öğrencilerden daha yüksek ZB puanı alma eğilimindedirler. 


Zekâ Testlerinin Geçerliği
 Geçerlik testin ölçmeyi amaçladığı şeyi ölçebilme gücüdür. Zekâ testinin geçerliği denilince de testin zekâyı gerçek anlamda ölçebilme gücünü anlıyoruz. Zekânın beynin iki yarım küresinin bazı fonksiyonlarının toplamı olduğu varsayımıyla her iki yarım küreye ait bazı fonksiyonları ölçen testler geliştirilmiştir. Kavrama, akıl yürütme, yargılama gibi bazı sözel yeteneklerin beynin sol yarım küresinin fonksiyonu olduğu, görsel-mekansal yetiler gibi performans yetilerin de sağ yarım kürenin fonksiyonu olduğu bilinmektedir. Bugün en yaygın olarak kullanılan zekâ testi de sözel ve performans yetenekleri ölçmektedir. Zekâ testleri birçok uzman tarafından çeşitli yönleriyle eleştirilmekle birlikte klinikte çocuk ve gençlerin zihinsel gelişim düzeylerini belirlemek konusunda etkili testlerdir. Geçerlik ve güvenirlikleri test edilmiş testlere uzmanlarca gerek duyulduğu takdirde başvurulmakta ve elde edilen sonuçlar yararlı olmaktadır.

Zekâ Testlerinin Önemi
       Zekâ testleri klinikte değişik amaçlarla kullanılabilmektedir. Bir çocuğun zihinsel gelişim geriliğini (zekâ geriliği) veya üstün zihin gücünü (üstün zekâ) ortaya çıkarabileceği gibi hangi yetilerinin ne kadar gelişmiş olduğunu, hangi alanlarda daha fazla gelişmiş hangi alanlarda daha az gelişmiş olduğunu zekâ testleri aracılığıyla saptamak mümkündür. Ayrıca bu testler aracılığıyla çocuğun nörolojik, görme veya işitme ile ilgili bir sorunu olma olasılığını da saptamak mümkün olabilmektedir. Bunun yanı sıra zekâ testleri sonuçları klinik psikolojide bazı psikopatolojinin belirlenmesinde de bir araç olarak kullanılabilmektedir. 
      Zekâ Testlerine Hangi Durumlarda Başvurulmalıdır?

      Çocuk sahibi olan her anne-baba bebeğinin sağlıklı olduğu kadar zeki olmasını da arzular. Hemen her anne-baba da çocuğunun zekâsını merak eder. Çocuğun her becerisi, değişik durumlardaki problem çözme ve akıl yürütme tarzı hep zekâ belirtisi olarak yorumlanır. Özellikle de becerileri ve farklılığı ile çevresi tarafından fark edilen çocukların aileleri uzmanlara başvurup bu çocuğun zeki olduğunu düşündüklerini ve zekâsını ölçtürmek istediklerini söylerler. Ancak böyle bir merak bir çocuğa zekâ testi uygulanması için yeterli bir neden değildir. Sadece çocuğun ne kadar zeki olduğunu belgelemek için test uygulanması çocuğa zarar verebilir.
 Zekânın ölçülmesi diğer fiziksel ve fizyolojik ölçümler kadar somut değildir. Sayısal bir veri elde edilmekle birlikte bu veri daha çok klinik değerlendirme için bir anlam ifade etmektedir. Zaman içinde, eğitimle, yaşam koşulları ile zekânın iç dağılımında, hatta toplam sonucunda değişmeler mümkün olabilmektedir. Yani zekâ değişmez bir bütün değildir. Zekâ testi uygulama kararı ancak bir uzman tarafından verilebilir. 
Çocuklar okulda, evde veya başka sosyal ortamlarda okul başarısı, uyum ve davranış problemleri yaşıyorlarsa yapılacak bazı değerlendirmelerin ardından zekâ testi yapılması gerekebilir. Zekâ testine ihtiyaç duyulmasının nedeni çocuğun olası bir öğrenme güçlüğünün saptanması olabileceği gibi üstün zihin gücüne sahip oluşunun saptanması da olabilir. Çünkü her iki uçta da çocuklar uyum ve davranış sorunları yaşayabilirler. Bu sorunların nedenlerinin neler olabileceğinin saptanması aşamasında zekâ testleri bir araç olarak kullanılabilir. 
Zekâ Testlerinin Sonuçları Ne Kadar Geçerlidir? 

Zekâ testlerinin bu konuda profesyonelleşmiş uzmanlarca yapılması güvenirliğini arttırmaktadır. Test odası, testörün çocukla kurduğu iletişim, çocuğun motivasyonu, ortamın fiziksel koşulları (ısı, ışık vb) gibi birçok faktör testin güvenirliğini etkilemektedir. Tüm bu koşullar konunun uzmanlarınca bilinmekte ve ortam standardize edildikten sonra belirlenen yönergeler belirlenen biçimde verilerek çocuğun gerçek performansını ortaya koyması sağlanmaya çalışılmaktadır. Zekâ testleri yapıları gereği belirli bir zaman geçmeden tekrarlanamamaktadır. Kısa aralıklarla tekrarlanan testlerin de geçerli olmadığı bilinmektedir. Bu nedenle ailelerin böyle bir test yaptırma aşamasında öncesinde yapılmış bir test varsa bu bilgiyi uzmanla paylaşmaları önemlidir. Sıklıkla kullanılan zekâ testleri geçerlik ve güvenirlik çalışmaları yapılmış testlerdir. Bu nedenle uzmanlarca uygulandığında bu testlerden elde edilen sonuçların da güvenilir ve geçerli olduğu söylenebilir. 

               Zekâ Testleri Nerelerde Yapılır?
Zekâ testleri bu konuda uzmanlaşmış pedagog, psikolog ve psikolojik danışmanlarca yapılmaktadır. Bu uzmanların çalıştığı özel klinik ve merkezlerin yanı sıra Milli Eğitim Müdürlüklerine bağlı Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinde, bazı hastanelerin psikiyatri veya psikoloji bölümlerinde de bu testler uygulanmaktadır.
Zekâ Testi Sonuçları Anne-babaları Nasıl Etkiler?
Zekâ Testleri konusunda uzmanlaşmış profesyoneller ailelerin merakları nedeniyle test yaptırma taleplerini karşılamazlar. Çünkü böyle bir talebin sonucunda elde edilecek sonuçlar çocukların zarar görmesine neden olabilmektedir. Anne-babalar genellikle çocuklarından yüksek performans beklerler. Eğer sonuç anne-babanın istediği gibi çıkmazsa bu durum anne-babada hayal kırıklığı yaratabilir ve bu da çocuklarıyla ilişkilerini olumsuz etkileyebilmektedir. Çocuk bir andan anne-babanın gözünde değer kaybedebilir ve bu hiç istenmeyen bir sonuçtur. Testten elde edilen puanın yüksek olması da başka sıkıntılara neden olabilir. Bu durumda da anne-baba çocuğun çok yüksek bir zekâ bölümüne sahip olduğunu bilir, çocuğa bunu bildirir ve çocuktan beklentileri de çok artar. Böyle bir çocuğun okulda veya başka sosyal ortamlarda karşılaşabileceği uyumsuzluk veya başarısızlık problemi anne-babanın aşırı tepki göstermesine neden olabilir. Çocuk üzerindeki baskı artabilir. Kendisinden sürekli yüksek başarı beklenen bir çocuk, küçük bir başarısızlıkta hayal kırıklığı yaşar ve bekleneni verememiş olma duygusuyla güvensizlik ve yetersizlik duyguları yaşayabilir. Bu nedenle çocukların zekâ testlerinin sonuçları anne-babalarla paylaşılırken testle ölçülen yetenekler tek tek incelenir. Çocuğun hangi yeteneğinin yaşından beklenilen düzeyde gelişmiş olduğu, hangi yeteneğinin yaşının üzerinde geliştiği, hangi yeteneğinin yaşından beklenilen düzeyde gelişmediği açıklanır. Bu yeteneklerin özgüven, başarı ve öğrenmesini nasıl etkileyeceği üzerinde durulur. Anne-babanın bu veriler ışığında çocuklarına nasıl bir program hazırlamaları gerektiği konusunda rehberlik edilir. 
  Zekâ testi konusunda anne-babalara öneriler
Çocuğunuza zekâ testi yaptırmak istiyorsanız bunun nedenini düşünün. Çocuğunuzun çok zeki olduğunu düşünüyorsanız fakat okulda, öğretmenlerden böyle bir gözlem almadıysanız ya da çevrede uyum problemleri yaşamıyorsa böyle bir teste hiç gerek olmayacaktır.
Çocuğunuz okulda bazı sorunlar yaşıyorsa; (arkadaşlarıyla uyumsuzluk, dersi takip etmekte güçlük, okul başarısızlığı vb gibi) bir uzmandan yardım isteyin. Böyle bir durumda çocuğunuza zekâ testi uygulanabilir ve buradaki amaç genellikle çocuğunuzun toplam zekâsını belirlemek değil, zekâsını oluşturan yeteneklerin tek tek araştırılmasıdır. Bu yeteneklerin fazla gelişmiş olması, yetersiz gelişmiş olması veya aralarındaki dengesizlik çocuğunuzun sorunlarının kaynağı olabilir. 
Test sonuçlarını çocuğunuzun bundan sonraki okul hayatı için yararlı olabilecek ipuçlarını elde etmek için not edin. Her çocuğun farklı bir zihin yapısı ve öğrenme biçimi vardır. Çocuğunuzun zihinsel özelliklerine uygun aktiviteler ve hedefler belirleyin. 
Yapılan değerlendirmeler sonucunda çocuğunuza test yapılması gerekli görüldüyse bu testi uygulayacak profesyonellerin testler konusunda yeterli olduklarından emin olun. Aksi halde testin güvenirliği azalacaktır. 
Çocuğunuzun uyum problemi varsa hemen ilk seansta çocukla iyi iletişim kurulamayabilir. Bu durumda ilk seansın çocukla tanışma ve ısınma seansı olarak sürdürülmesi zekâ testinin bir sonraki seansta verilmesi gerekmektedir. 
Bazı çocukların özellikle ergenlik dönemindeki çocukların teste dirençleri olabilir. Çocuğunuzu test seansına götürürken onu kaygılandıracak şeyler söylemeyin. Bu durumda teste dirençleri artabilir ve sonuç etkilenebilir.  (B. Temur Uzm. Pedagog)
       ÜSTÜN VE ÖZEL YETENEKLİ ÇOCUKLAR 

Üstün yetenekli öğrenci, yaşıtlarına göre daha hızlı öğrenen, sınıf arkadaşlarının istediği veya ihtiyaç duyduğundan daha derin ve geniş ilgi alanlarına sahip, karmaşıklıktan (zorluktan) hoşlanan, soyut fikirleri anlayan, kendisinin seçtiği konuda veya ilgi alanlarında bağımsız çalışmayı seven çocuklardır.

Bu tip çocuklar, başarılı oldukları alanda yüksek performans ve potansiyel kabiliyetlerini tek başına veya birleştirerek kendilerini gösterirler.
Üstün ve özel yetenekli çocuklar, seçkin yeteneklerinden dolayı, yüksek seviyeli iş yapmaya yeterli oldukları, bu alanda, profosyonel olarak bilinen kimselerin belirlemiş olduğu çocuklardır. Bu özellikdeki çocukların kendilerine ve topluma katkıda bulunabilmeleri için, farklılaştırılmış eğitim programları ve hizmetlerine gereksinimleri vardır. (Clark, 1997)
Üstün ve özel yetenekli öğrenciler için öğretimin farklılaştırılması gerekli midir?
Farklılaştırılmış öğretimin amacı, öğrencinin gelişimini ve bireysel başarısını en üst düzeye çıkarmaktır. Öğrenci gereksinimleri etkin ve sürekli bir şekilde değerlendirilir. Böyle bir öğretimde esnek gruplar oluşturulur, öğrenci birçok öğrenme fırsatları ve çalışma düzenlemeleri ile tanışır.
     Üstün yeteneklilerin tanılaması ve bu kişilerin eğitimi niçin önemlidir?

Üstün yetenekliler erken yaşta yönlendirildiklerinde gelişimleri hızlandırılabilir. Bilgi ve yaratıcılığa dayalı rekabet dünyasında üstün yetenekliler kendi alanlarında iş, bilim, teknoloji, sanat ve hizmet sektörlerine, uygarlığa katkıda bulunabilecek değerli birer ekonomik kaynaktır. Yönlendirilmediği, kendini gerçekleştirme ve yaratma fırsatını bulamadığı zaman kendisine ve çevresine olumsuz etkileri olabilir.

KİMLER ÜSTÜN YETENEKLİ ÇOCUKLARDIR?
TANIMI: Konunun karmaşık ve çok yönlü olması, son şeklini almış bir üstün yetenekli çocuk tanımına ulaşmayı güçleştirmektedir. Bu konuda hâlâ çalışmalar sürmekte, sonuç olarak da tanımlamalarda yeni yaklaşımlar ortaya çıkmaktadır (Davaslıgil, 1990). 1925'te Terman tarafından ileri sürülen sadece yüksek zekâ bölümü gibi tek ölçüte dayalı tanımlar zamanla yerini çoklu ölçüte dayalı tanımlara bırakmıştır. 1972 yılında A.B.D.'inde Marland raporuyla ortaya atılan tanımın böyle bir geçişin gerçekleşmesindeki önemi büyüktür (Clark, 1997; Davaslıgil, 1990).   Clark'ın bu rapordan aktardığına göre,
Üstün zekâlı ve özel yetenekli çocuklar, seçkin yeteneklerinden dolayı, yüksek seviyeli iş yapmaya yeterli oldukları, bu alanda, profesyonel olarak bilinen kimseler tarafından belirlenmiş olan çocuklardır. Bunlar, kendilerine ve topluma katkıda bulunabilmeleri için, normal okul programlarının ötesinde farklılaştırılmış eğitim programlan ve hizmetlerine gereksinim duyan çocuklardır.
Bu çocuklar saptanan alanların biri,   birkaçı veya bunların birleşmesinden oluşan bir bütünlük içinde yüksek başarı gösterirler ve gizil güçlere sahiptirler. Bu yetenek alanları şunlardır: (Büyüksezer, Eriş)
Genel zihin yeteneği,

Özel akademik yetenek,

Yaratıcı veya üretken düşünme yeteneği,

Liderlik yeteneği,

Görsel ve sanat yapma yeteneği,

Psiko-devinimsel (motor) yetenek.

Renzulli, yaratıcı hizmetler sunarak başarılı olan bireyler üzerinde yapılan incelemelerin, birbiriyle etkileşim içinde olan üç özellik kümesine sahip olduklarını gösterdiğini belirtmektedir. Bu kümelerden birincisi, genel ve özel yetenek düzeyi; ikincisi, yaratıcılık, yani yeni düşünceler oluşturup, bunları yeni sorunların çözümünde uygulayabilme yeteneği; üçüncüsü de motivasyon, yani, bir işi başından sonuna kadar götürecek görev anlayışıdır. Herhangi bir alanda gerçek üstün bir başarının sağlanması için yukarıda belirtilen bu üç özellik kümesi arasındaki etkileşim gereklidir. Bireyin, bu ölçütlerin hepsinde yaşıtlarının % 85'inden ve en azından birinde % 98'inden daha başarılı olması halinde, üstün biri olarak kabul edilebilir (Ataman, 1989; Davaslıgil, 1990; Hallahan ve Kaufman, 1978; Özsoy, 1984; Renzulli, 1986).
Renzulli, ayrıca, kişilik ve çevresel öğelerin de bireyin üstün olma niteliğini kazanmasında etkili olduğunu ileri sürmüştür.

A.B.D.inde 1994 yılında ileri sürülen daha yeni bir tanım ise, "üstün ve yetenekli" terimi öğrenciler, çocuklar veya gençlerle ilgili olarak kullanıldığında, zihinsel, yaratıcı, artistik veya liderlik kapasitesiyle ilgili alanlarda veya özel akademik alanlarda yüksek performans yeterliliği gösteren ve yeterliklerini tam olarak geliştirebilmeleri için genellikle okul tarafından sağlanmayan hizmetler veya etkinliklere gereksinim duyan öğrenciler, çocuklar veya gençler anlamına gelir" şeklindedir. Görüldüğü üzere, tek ölçütlü zekâ düzeyine dayalı tanımlardan, çoklu yeteneğe ve performansa dayalı tanımlara doğru bir geçiş vardır. Yüksek zekâ düzeylerini belirlemek için gözlenebilir davranış gereklidir, ancak bu üstünlüğün anlaşılmasını kapsamlı bir temele oturtmak için yeterli değildir.
Daha kapsamlı bir tanım son beyin araştırmalarına dayanarak yapılmaya çalışılmıştır. 1960'ların ortasından beri yapılan beyin araştırmaları çok zeki bireylerin biyolojik olarak farklı olduklarını ve bu farklılığın tamamen doğuştan gelmeyip daha çok genetik örüntü ve çevre olanaklarının karşılıklı etkileşimi sonucunda beyinde oluşan hücresel değişimlerden kaynaklandığını göstermiştir.   Ayrıca araştırma verileri yüksek
 zekâ düzeyinin beynin başlıca işlevlerinin gelişiminin bir sonucu olduğunu ortaya koymaktadır. 
Bu bulgulara dayanan Clark'a göre, yüksek zekâ düzeyi, bilişsel, duyuşsal, fiziksel (duyusal, devinişsel) ve sezgisel olarak adlandırılan beynin 4 işlevinin ileri düzeyde ve hızlandırılmış gelişmesinin bir sonucudur. Ona göre, zekâ kavramı ve üstünlük artık sadece beynin bilişsel işleviyle kısıtlandırılamaz; tüm beyin işlevlerini ve onların etkin ve bütünleştirilmiş kullanımını içermelidir.
Gardner farklı zekâ yapılarını önererek zekâya bakışı daha kapsamlı bir hale getirmesine karşın, beyin işlevinin bütünleştirici bünyesine pek değinmemektedir. Oysa beyin işlev alanları arasında karşılıklı ve birbirine dayanan bir ilişki vardır.
Görüldüğü üzere, tanımlarda gelişmeler olmasına karşın, son olarak benimsenmiş bir tanım mevcut değildir, ancak eğitimcilerin ortak bir temelde görüş birliğinde oldukları bazı noktalar vardır:

 Bütün bireyler kendilerine özgü kalıtımsal bir yapıyı miras alırlar ve genellikle bu yapının içerdiği beyin,   zekânın gelişmesi için büyük potansiyele sahiptir.
Son 20–25 yıl içinde zekânın dinamik bir özellik gösterdiği kabul edilmiştir. Çevrenin sağladığı imkânlarla,    beynin gelişiminin arttırılması veya engellenmesi mümkündür.
Zekâ kavramı bilişsel, duyuşsal, sezgisel/yaratıcı ve hareki/duyusal ifadeleri içerecek şekilde genişletilmiştir. Artık zekânın tanımı bilişsel ve akademik başarıyla sınırlandırılamayacağı için, üstün zekâlılığın tanımı da aynı şekilde genişletilmelidir.
Dinamik özelliğinden ve gelişiminde hem genetik mirasın hem de çevre koşullarının öneminden dolayı, zekâ doğumdan ölüme kadar aynı kalan, değişmez bir özellik göstermez.
Genetik donanımları ve çevresel uyarılmaları arasındaki etkileşim sonucunda zekâ gelişimleri diğerlerine oranla daha fazla artmış olanlar ve bu artış sonucunda hızlandırılmış ve ileri beyin fonksiyonuna sahip olanlar, üstün olarak etiketlenen bireylerdir.
Bu etkileşimin önemli olması, üstün bireylerin zihinsel gelişimlerini devam ettirebilmeleri için kendi düzeylerine uygun öğrenme deneyimlerinden yararlanmaları gereğini ortaya koyar. Bu nedenle, üstün bireylerin eğitim gereksinmelerini karşılayacak farklılaştırılmış bir öğretim anlayışı gereklidir.

FİZİKSEL ÖZELLİKLERİ  (Genelde)
Fiziksel yapı ve genel sağlıkları normalin üstündedir.
Üstün nitelikte sinir sistemine sahiptirler.
Aşırı duyarlı sinir sistemine sahip olmaları normal yaşıtlarına oranla daha fazla hareketli olmalarına yol açabilir. Bebeklik döneminde daha az uyku gereksinimi duymalarıyla dikkat çekebilirler. Yüksek fiziki enerjiye sahip üstün çocuklar çok aktif olmalarına karşın, çok az hiperaktivite belirtileri gösterirler: ilgilendikleri zaman dikkatlerini yoğunlaştırabilirler ve sadece zihinsel uyarıcının yetersiz olduğu durumlarda kendilerinde amaçsız hareketlilik görülebilir.   Ancak üstün olup gerçek hiperaktif çocuklara rastlamak da mümkündür.
Duyu organları keskindir.  Bebeklerde bu aşırı duygusal uyarılabilirlik, battaniyelerini üstlerinden atma, giyim eşyalarındaki markalardan, altlarının ıslanmasından rahatsız olma, gürültüye yoğun tepki gösterme şeklinde ifade bulabilir. Ayrıca, bu aşırı duyarlıkları tat alma duyularında da görülebilir.
 Örneğin iki değişik fabrikanın ürettiği meyve suyu arasındaki ufak farkı hissedebilirler.
Olgunlaşma daha hızlı bir seyir gösterir.
Kuvvetlidirler ve koordinasyon gerektiren faaliyetlerde tepkileri daha hızlıdır.
ATAMAN'in altı-yedi yaş Türk çocukları üzerinde yaptığı araştırmaya göre, Üstün Yetenekli Kümesinin boy, ağırlık, baş anterio-posîerio çap ve akciğer kapasitesi ölçümleri, Normal Altı Yetenekli Kümesindekilerine göre daha yüksek bulunmuş ve aradaki farkın p< 0.05 düzeyinde anlamlı olduğu görülmüştür. r (ATAMAN, 1984; HALLAHAN & KAUFFMAN, 1978; WHITMORE, 1980).

SOSYAL GELİŞİM ÖZELLİKLERİ (Genelde)
Kendilerinden büyük çocuklarla karmaşık oyun oynama eğilimindedirler.
Karşısındakilerin düşüncelerini,   duygularını ve isteklerini kestirebilme yeteneğine sahiptirler.
Grup içindeki liderliğin amacı ve işlevini kavrayabilmeleri ve diğerlerinin gereksinim ve ilgilerine duyarlı olabilmeleri nedeniyle, genellikle lider olma eğilimindedirler.    Hem liderlik için arzulanan kişilik özelliklerine hem de geniş ilgi alanına sahip olmaları liderlik potansiyellerini daha da arttırır.
Espri yetenekleri gelişmiştir.

KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ  (Genelde)
Bağımsız
olma özellikleri gösterirler.  Bu özellikleri öğrenme etkinliklerinde de görülür.
Yüksek amaç ve ideallere sahiptirler.
Faaliyetlerini başlatmak için bir dış kuvvete ihtiyaç duymazlar, yani içten denetimlidirler.
Yaşamlarındaki olayları denetim altına alabileceklerine inanırlar, kaderci değildirler.
Hayal güçlerinin fazla gelişmesi sonucunda,   bazıları hayali arkadaşlar oluşturabilir. Bazen bir aile ve toplumu hayal güçlerinde canlandırabilirler.
Daha büyük çocuklar bilimkurgu türünde fanteziler yaratabilirler.
Aşırı duygusal olabilirler. Yapılan haksızlıklar arkadaşlarına yönelik bile olsa, böyle bir durum gözlerinin yaşla dolmasına neden olabilir. Yok olma tehlikesinde olan türler, enerji kaynaklarının azalması, kirliliğin artması gibi dünya sorunlarına aşırı duyarlı davranabilirler.

Mükemmeliyetçidirler.

Özgüvenleri yüksektir     (CLARK,   1992)
ZİHİNSEL ÖZELLİKLERİ  (Genelde)
Doğumlarından itibaren gördükleri, işittikleri, dokundukları şeylere yaşıtlarına oranla daha fazla ilgi gösterirler,   dikkatlerini daha uzun süre yoğunlaştırabilirler.
Daha büyük yaşlarda da dikkat süreleri daha uzundur.     Daha meraklı olmaları, çok şey öğrenme isteklerine sahip olmaları nedeniyle, bir sorunla karşılaştıkları zaman,   bu konu üzerinde akıllarını daha uzun süre çalıştırabilirler.
Kolaylıkla kavram oluştururlar.

Düşünceleri akıcıdır.
Kolayca ezberleme ve ezberlediklerini de uzun süre belleklerinde koruyabilme özelliğine sahiptirler.
Sözcük hazineleri zengindir.

Kendi başlarına okumayı öğrenirler.

Sayılara erkenden ilgi duyabilirler.

Zaman kavramı erken gelişebilir.

Yeni mekanik aletler keşfedip inşa edebilirler.

İki işi ayni anda yapabilirler.
Yüksek düşünce süreçlerini çalıştırıcı şekilde bilgilerin aktarılmasından hoşlanırlar.
Daha az yapılaşmış öğrenme materyalini tercih ederler.

Başladıkları görevlerin bitirilmesi için kendilerine daha fazla fırsat verilmesini isterler (CLARK, 1992;)
Problem Çözme işlemlerinde Seçip Kullandıkları Bilişsel Stratejiler:
STERNBERG (1980) problemlerin çözülebilmesi için, insanların bilgi işlemlerinde üç tür bileşenin olması gerektiğini ileri sürer. ROGERS (1986) bu bileşenler açısından literatürü tarayarak üstün olanlarla olmayanlar arasındaki farkları söyle özetler:
1. Problem çözerken, planlama ve karar vermede kullanılan yüksek düzeyli süreçlerdir.
İki grup bu açıdan karşılaştırıldığında, üstünlerin lehine anlamlı farkların bulunduğu ortaya çıkmıştır. Üstünlerin çözülecek problemi fark etme bir seri çözüm adımlarını kendiliklerinden oluşturma, Problem çözümünde benimsenecek yönelimde nelere öncelik vereceklerini belirleme, bir uzman gibi bilgileri seçme, problem çözme işleminde başvuracakları kaynaklara karar verme, sonuçları sistematik olarak yorumlayabilme, problem çözmede daha uzun ön kavrama süresi kullanma açısından genelde üstünlük gösterdikleri görülmüştür.
2. Performanstır.   Bu bileşen, şifreleme, sonuç çıkarma, haklı çıkarma gibi problem çözerken öğrenciler tarafından kullanılan süreçlerdir. Üstün olanlar,   analojik düşünmeyi gerektiren bu işlemlerde, yukarıda belirtilen süreçleri daha hızlı ve başarılı bir şekilde yerine getirme, dikkat ve bellekle ilgili bütün problemlerde daha hızlı olma,  daha fazla öğrenme, daha etkin stratejiler seçme ve daha hızla sağlıklı sonuçlara gitme bakımından genelde daha üstün oldukları belirlenmiştir. 
3. Bilgi  kazanma,   yani yeni bilgilerin öğrenimindeki beceriler, hatırlama, yani daha önce kazanılıp saklanmış bilgilerin anımsanmasındaki beceriler, Aktarma (transfer) becerileri olmak üzere üç alt başlığa ayırır. Üstünlerin bu bileşenle ilgili olarak
a) Yeni kazanılmış bilgileri analiz etme, onlarla senteze ulaşma ve onları değerlendirme yeteneği,
b)Önceden öğrenilmiş strateji ve içeriğin yeni problemlerin çözümünde
kullanma becerileri açılarından üstünlük gösterdikleri belirlenmiştir.  Bu bileşenle ilgili olarak, üstünlerin gösterdikleri ayrıcalıklı özelliklerin,
 sezgi gücü yeteneğine sahip olmalarından kaynaklanabileceği ileri sürülmüştür.
Problem çözme işlemlerinde,     üstünlerin gösterdikleri ileri sürülen bazı özellikleri,   bir sonraki kısımda verilen araştırma sonuçları da doğrular niteliktedir.

ÖRNEKLER
                    Küçük çocukların büyük marifeti
 Henüz 4 yaşında olan A…. Atatürk'ün Gençliğe Hitabesi'ni  ve İstiklal Marşını ezbere okuyor.
        Henüz dört yaşındaki küçük M…. yaptığı resimlerden 70 bin dolar kazandı. Babası  "O ne olup bittiğinin farkında bile değil. Yalnızca resim yaparken çok iyi vakit geçiriyor" diyor.
T.S. Eliot 10 yaşındayken, Fireside adında bir magazini tek başına çıkarmış, üç günlük bir kış tatili sırasında derginin 8 sayısını hazırlamış.
Mısır’da 4 yaşında bir çocuk Kur’anı ezbere okuyor. Halka vaizlik yapıyor.

PROBLEM
        "Bir problemin güç olduğunu söyleme; eğer o güç olmasaydı, zaten problem olmazdı."         F. FOCH
Okul öncesi, ilköğretim ve ortaöğretim programları ile kapasitelerini tam olarak kullanamayan üstün veya özel yetenekli öğrenciler, farklı davranış biçimleri sergilemektedir. 
Problem davranış biçimleri:

Öğretmen tarafından anlatılan konuyu hemen kavrayan öğrencinin, konunun tekrarı sırasında arkadaşlarını rahatsız ederek sınıfta huzursuzluk çıkarması,
Dersle ilgilenmiyormuş gibi görünerek arkadaşlarının konsantrasyonunu bozması,
Farklı konularda sorular yönelterek, sınıf seviyesinin üstünde tartışmalar açmaya çalışması,
Grup çalışmalarında gruba uyum sağlayamaması, içine kapanması,
Yaratıcılığını ve hayal gücünü kullanamaması,
Kapasitesini okul dışında değerlendirmesi ve okula karşı ilgisinin azalması ve bunun gibi.
Yukarıda sayılan davranışlar nedeniyle bazen üstün veya özel yetenekli öğrencilerin öğretmenleri tarafından uyumsuz, problemli hatta başarısız olarak değerlendirildikleri bilinmektedir.
Kapasitelerini okul dışı eğitim faaliyetleri ile değerlendirmeye çalışan öğrencilerin önündeki hemen hemen tek imkânın bir üst öğrenime hazırlık kurslarına devam etme seçeneğinin olması, ancak söz konusu bu kursların da öğrencileri sınavlara hazırlamak amacıyla düzenlenmiş olması, öğrencilerin yaratıcılıklarının gelişmesine ve bu suretle doyum sağlamalarına hizmet etmemesi,

ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİDE STRES

YARATAN FAKTÖRLER NELERDİR?

  “18 aylıkken okumayı kendi başına söken ve 3 yaşında piyano çalmaya başlayan 14 yaşındaki Amerikalı müzik dehası, kafasına kurşun sıkarak intihar etti.”
  Pek çok üstün yetenekli öğrenci, ağır bir ders yükünün yanı sıra okul etkinliklerinde liderlik, kısmî zamanlı (part-time) işler gibi çeşitli etkinliklerde sorumluluk üstlenirler ve her işlerini en iyi şekilde yapmak isterler. Her işini iyi yapması mümkündür; ancak bu durum, fiziksel ve duygusal olarak yıpratıcı bir durumdur.
  Genç kendini sadece başarılı olduğu zaman veya kazandığında rahat, mutlu ve huzurlu hissediyorsa, onun için uzun süreli tatiller bile stres kaynağı olabilir.
  Üstün yetenekli öğrenciler, entelektüel anlamda mücadeleye ihtiyaç duyar. Düşünmeyi ve muhakeme yapmayı tercih edenler için hiçbir mücadele ve yaratıcılık gerektirmeyen sıkıcı ve monoton iş ve uğraşlar, bu özellikteki gençler için stres yaratan faktörlerdir.. Böyle bir iş veya uğraşla ilgilenmek zorunda bırakılan gencin, bu durum, sıkıntı ve öfke duymasına, alınganlık göstermesine neden olduğu gibi, bazı durumlarda ebeveynlerin veya okulun amaçlarına aşırı düzeyde başarı göstermeye ve kazanmaya dönük kişisel amaç oluşturma ve bu yönde hareket etme gibi tehlikeli ve istenmeyen sonuçlar doğurabilir. 
Üstün yetenekli öğrenciler, karmaşık düşünürler ve bir sorunun her yönünü düşünüp tartışabilirler. Yetişkin dünyasının gerçekleri olan uzlaşma ve uyma gibi olgular, üstün yetenekli gencin bakış açısından algılanamayabilir. Her sorunun doğru bir yanıtı olması da gerekmeyebilir. Bu nedenlerle, karar verme süreci de üstün yetenekli genç için bir stres kaynağıdır.

STRES, ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİNİN

KENDİNE OLAN SAYGISINA ZARAR VEREBİLİR Mİ?
 Üstün yetenekli öğrenci, okul yaşamının ilk yıllarında çok az bir çaba harcadığı için her şey kendisine çok kolay gelebilir. Öğrenciler, ilk yıllarda teşvik edilmezlerse, üstün yetenekliliğin kolay öğrenme ve konu hâkimiyeti anlamını taşıdığı ve başarının bunların doğal sonucu olduğu gibi yanlış bir düşünceye kapılabilirler.
Yıllar geçtikçe okul gittikçe güçleşecek; kimi öğrenciler yüksek notlar alabilmek için daha fazla çalışmaları gerektiğini ve verimli çalışma alışkanlığını kazanmadıklarını fark edeceklerdir. Pek çoğu, artık üstün yetenekli olmadıkları düşüncesine kapılıp, kendilerine duydukları saygıyı yitirebilirler. Stres, bu öğrencileri üstün yetenekli yapan pek çok yeteneği engeller; düşünceyi bulanıklaştırır, unutkanlığa ve yetenek kaybına neden olur, konsantrasyonları zorlaşır. Oysa onların pek çok alana ilgi duydukları da yadsınamaz bir gerçektir. İlgilenmek istedikleri alanları sınırlayarak yapacakları seçim, üstün veya özel yetenekli gençler için, yaratıcı bir stres nedenidir.
       Üstün veya özel yetenekli gençler kariyer hedeflerini belirlerken amaçlarını, değerlerini, kişilik özellikleri ve yeteneklerini çok iyi tahlil etmeli ve alacakları eğitime karar verme sürecinde, bu farkındalıklarını rehber olarak kullanmalıdırlar.

ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİNİN DİĞER ÖĞRENCİLERE GÖRE DAHA FAZLA STRES YAŞAR MI?
       Üstün veya özel yetenekli gençlerin çoğu çevrelerine, çevrelerinde yaşanan olaylara, değişik düşünce ve beklentilere büyük duyarlılık gösterirler. Kimileri, başkalarından üstün olmak gibi başarıya dönük yüksek beklentilere sahiptirler. Onlar için birinci ya da en iyi olmak gibi bireysel beklentilerini karşılama çabalarının yanı sıra başkalarının beklentilerine uyma çabası göstermeleri de başlı başına bir stres kaynağı olabilir.
       Her yeni durum, vasat bir birey olma riskini beraberinde getirdiği için başlayacağı her yeni okul, alacağı her yeni ders ve e¤itim, karşılaşacağı her yeni öğretmen, başarı ve performansa ilişkin kuşkuların artmasına neden olur. Kendisine, yetişkinler veya akranları tarafından hiç de gerçekçi olmayan beklentiler dayatıldığı zaman göstermesi gereken çabalar, daha da stresli bir hal alır. Gençler sürekli harcadıkları çabalar nedeniyle yorgun düştükleri gibi gizliden gizliye bir daha başarılı olamayacakları endişesine de kapılırlar. Üstün olmaya dönük baskılar ve endişeler, kendini farklı hissetme ve üstün olduğunu kanıtlama ihtiyacı ile birleştiğinde, üstün veya özel yetenekli gencin tüm enerjisi tükenebilir.
ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİNİN YAŞADIĞI STRESİN KAYNAKLARI NELERDİR?
Olağandan uzun sürüyorsa, sık sık ortaya çıkıyorsa, haddinden fazla kuvvetliyse veya stres olarak algılanıyorsa, her şey bir stres kaynağı olabilir. Bir proje üzerinde gayretli ve uzun süreli çalışılması, çok basit olmakla birlikte sıkıcı bir işle uğraşılması, zaman sınırlamasının olduğu bir işi yetiştirmek zorunda kalınması, iyi bir not beklerken vasat bir not alınması gibi durumlar stres kaynağı olabilir.

ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ
ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN STRES BELİRTİLERİ
Üstün yetenekli gençlerin hepsi, aynı olaylar nedeniyle strese kapılmazlar. Her bireyin strese gösterdiği tepki, farklıdır. Yaşça daha küçük öğrencilerin strese verdiği tepki, büyüme çağındaki gençlerin verdiği biçimde değildir. Ayrıca, her öğrencinin kendine özgü kişilik özellikleri olduğu gibi, kendine özgü tepki biçimleri de vardır.
Ebeveynler ve öğretmenlerin üstün yetenekli bireyin yaşadığı stresi, yapıcı heyecan boyutundan daha yoğun yaşayıp yaşamadığını yakından dikkatle izlemesi gerekir.
 Aşağıda verilen kontrol listesi, üstün veya özel yetenekli çocuklarda görülen stres belirtilerinin büyük çoğunluğunu içermektedir:
1.Öğrenci, mutlu değildir.
2.Öğrenci, okulla ilgili etkinlikler konusunda, eskisi kadar heyecan duymamakta, keyif almamaktadır.
3.Öğrenci, okula ve okulla ilgili çalışmalara, öğretmenlere, sınıf arkadaşlarına, ailesine ve başarıyı merkez alan yaşantılara karşı olumsuz veya alaycı bir tavır sergiler.
4.Öğrenci, okul ödevlerine ilgisiz yaklaşır.
5.Öğrenci, sıkıntı duyduğunu konuşma ve tavırlarıyla gösterir.
6.Öğrenci, uykusuzluk, uykuya dalma veya uyku sırasında aralıklarla uyanma gibi problemler yaşar.
7.Öğrenci, günlük olaylara ve sıradan konulara, aşırı tepki gösterir.
8.Öğrenci, bitkinlik, aşırı yorgunluk ve düşük enerji düzeyi gösterir.
9.Öğrenci, kendisi ya da başarılarıyla ilgili mutsuzluk sergiler.
10.Öğrenci, göz kırpma, kafa sallama veya kekeleme gibi sinirlilik göstergesi alışkanlıklar edinir.
11.Öğrencinin, günlük ya da haftalık mide veya baş ağrısı gibi fiziksel rahatsızlıkları vardır.

ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÇOCUKLARIN
STRESLERİNİ NASIL AZALTABİLİRİZ?
Üstün yetenekli öğrencilerin ihtiyaçları, bazı yönlerden diğer çocukların tipik ihtiyaçlarını yansıtır. Bununla birlikte, üstün yeteneğe sahip olma durumu, kendini anlama ve kabul etme duygusuna yeni bir boyut ekler. Gelişim sürecinin her evresinde, üstün yetenekli çocukların kendi entelektüel, duygusal ve sosyal ihtiyaçlarını anlamasına ve bunlarla başa çıkmasına yardımcı olunmalıdır.
Dr. Karen Rogers üstün yetenekli 241 çocuğa yönelik yaptığı bir araştırmada üstün zekalıların özelliklerine yönelik, şu istatistiki sonuçlara elde etmiştir (ROGERS 1994-1995):
% 99.4’ü hızlı öğreniyor

% 99.3’ü geniş bir kelime hazinesi var

% 99.3’ünün mükemmel bir hafızası var

% 99.3’ü mantığını çok iyi kanıtlıyor

% 97.9’u çok meraklı

% 96.1’i bazen yaşlarına göre çok olgun

% 95.9’unun mükemmel bir espri anlayışı var

% 93.8’i önce bir gözlemleme yeteneğine sahip

% 93.5’u başkalarına karşı merhametlidir

% 93.4’ünün renkli bir hayal gücü var

% 92.9’u sayılar konusunda yetenekli

% 90.3’ü adalet ve dürüstlük kaygısı taşıyor

% 89.4’ü bulmaca ve legoları rahatlıkla yapıyor

% 88.4’ünün yüksek bir enerji seviyesi var

% 88.3’ü işlerinin mükemmel olması kaygısını taşıyor

% 85.9’u ilgi duyduğu alanlarda azimli

% 84.1’i otoriteyi sorguluyor

% 80.3’ü çok okuyor

ÜSTÜN VEYA ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİLERİN EĞİTİMİ
    GEREKÇE: İlgi, yetenek ve statü farkı gözetmeksizin, tüm öğrencilerin okul hayatlarının bir bölümünde ortak öğrenim yaşantılarını paylaşmaları; demokratik değerlerin gelişimi sayesinde insanlığın elde ettiği önemli bir kazanımdır. Bugün bütün ülkelerin ilköğretim okullarında bazı ülkelerin ise ilköğretim ve orta öğretim okullarında öğrenciler ortak öğrenim yaşantılarını paylaşırlar. Söz konusu öğrenim süresince ilgi ve yeteneklerine göre farklılaştırılmamış müfredat programlarını izlerler.

Ciddi öğrenme güçlüğü olanlar özel eğitim okullarında eğitime alınmaktadırlar. Okul öncesi, ilköğretim ve ortaöğretim çağındaki üstün veya özel yetenekli öğrenciler için ülkemizde pek fazla bir şey yapıldığı söylenemez. Orta öğretimde ise Fen Liseleri ve Anadolu Güzel Sanatlar Liseleri gibi üstün veya özel yetenekli öğrencilerin devam edeceği okul türleri vardır. Bunlara rağmen eğitim sistemimizin en fazla mağdur ettiği grubun üstün veya özel yetenekliler olduğu söylenebilir.

Üstün veya özel yetenek, kişilerin başarılı bilim veya iş adamı olmaları için belki gerekli fakat asla yeterli değildir. Üstün veya özel yetenek başarıyı etkileyen diğer faktörlerle uygun bileşim oluşturduğu zaman kişiler için bir güç kaynağı haline dönüşür. Aslında üstün veya özel yetenekliler ciddi bir risk grubudur. Eğer üstün veya özel yeteneklilerin bu potansiyelleri uygun şekilde geliştirilip yönlendirilebilirse; başarılı birer fert olarak ülkemize ve insanlığa önemli hizmetlerde bulunabilirler. Aksi halde kendisi ile barışık olmayan, aile ve toplum için “sorunlu grup” haline dönüşmeleri ihtimali oldukça fazladır.

Bu sebeple; üstün veya özel yeteneklilerin özel öğrenme ihtiyaçlarına cevap verecek ve öğrenme hızlarına uyum sağlayacak eğitim modellerinin geliştirilmesine ihtiyaç vardır.

Üstün veya özel yeteneklileri, öğrenme özellikleri açısından “normal” kabul edilen akranlarından ayırarak özel sınıf veya ayrı bir okulda eğitime alma gibi bir zamanlar ülkemizde de yapılan uygulamaların soruna çözüm olmaktan ziyade daha büyük sorunlara kaynaklık ettiği ortaya çıkmıştır. Bunun yerine üstün veya özel yetenekli öğrencilerin normal akranlarıyla birlikte eğitim görürken bireysel yeteneklerinin farkında olmalarını ve kapasitelerini geliştirerek en üst düzeyde kullanmalarını sağlayacak ve özel öğrenme ihtiyaçlarına cevap verecek eğitim yöntemlerinin geliştirilmesi ile ek imkânların sunulması daha sağlıklı bir yaklaşım olarak kabul edilmektedir.

Böyle bir modelin öğrencilerin okul eğitimlerine ilave olarak devam ettikleri kurslarda verilen eğitimden farklı bir eksene oturtulması da gerekir. Kısaca ihtiyaç duyulan model, öğrencilerin destek veya tamamlama kurslarında aldıkları eğitimden çok farklı olmalıdır.
       Üstün veya özel yetenekli öğrenciler ilgi duydukları alanlardaki bilgiyi yaratıcılıklarını kullanabilecekleri düzeyde almak isterler. Hâlbuki okul öncesi, ilköğretim ve ortaöğretim programlarında konular genelde bilgi ve kavrama düzeyinde işlenir. Tamamlama ve destek kursları da okul programlarının tekrarı mahiyetinde olduğundan, bu programlar üstün veya özel yeteneklilerin özel öğrenme ihtiyaçlarını karşılayamaz. Geliştirilecek model;  bu ihtiyaçlara cevap vermeli, öğrencilerin bireysel yeteneklerinin farkında olmalarını ve kapasitelerini geliştirerek en üst düzeyde kullanmalarını sağlamaya odaklanmalıdır. 

Üstünlüğün Gelişmesinin, Çevre ile Kalıtım Arasındaki Etkileşimin bir Sonucu Olması.
 Doğuştan gelen yetenekler, kapasiteler ve süreçler çevre tarafından uyarılıp ortaya çıkarılır. Bu iç mekanizmaların en fazla ilk yıllarda daha kolaylıkla etkilenmelerine karşın, potansiyelin yüksek düzeyde gerçekleşmesini sağlamak için etkin bir etkileşimin yaşam boyu süregelmesi gerekir.    Zihinsel açıdan durağanlık söz konusu değildir. Yüksek zekâ düzeyi için verilen bir etiket olan üstünlük, dinamik bir özelliğe sahiptir ve ancak çocuğun yeteneğini,  becerisini ve ilgisini geliştiren öğrenme yaşantılarını geçirmesi sağlanarak, onda bu özellik daha üst düzeylere çıkartılabilir.

        Genelde toplumlar fiziki ve artistik yeteneklere değer verirler ve ödüllendirirler.  Zihinsel yetenek ise, birçoğu tarafından kuşkuyla karşılanır, bazıları bir tehdit olarak görür ve birçoğu da alın teriyle kazanılmamış bir yetenek olarak ele alır. Aslında üstün zekâlıların gereksinimlerine uygun programların geliştirilmesi,  bu tür bireylerin kendini beğenmiş, züppe bireyler olmalarına değil, bilakis sosyal ilişkileri gelişmiş, kendilerine ve diğerlerine olumlu tutumlar geliştirmiş bireyler olarak yetişmelerine neden olacaktır.
Üstün Zekâlıların Yaşıtlarına Oranla Genellikle Farklı Düşünmeleri ve Farklı İlgilere Sahip Olmaları.
 Okula başladıkları zaman, üstün zekâlıların birçok temel becerisi genellikle gelişmiştir ve bunların bazıları da üst düzeylere ulaşmış durumdadır.    İleri ilgi alanlarına sahiptirler. Hemen hemen okula ilk başladıkları günden itibaren diğerlerinin kendilerini farklı gördüklerini hissederler. Eğer okul her hangi bir önlem almazsa, düşük benlik kavramı ve okul ile topluma karşı olumsuz tutum geliştirmeleri olasılığı doğar.   Okulların çoğunun hedefi öğrencilerin topluma uyum göstermelerini kolaylaştıracak becerileri onlarda geliştirmektir.     Yeniden bir toplumun yaratılması okulların hedefleri arasında yer almaz.     Yaratıcı ve atılımcı kişiler yetiştirme eğilimine ender rastlanır.     Daha çok var olan bilgileri kullanacak kişiler yaratma eğilimi ağır basar.  Yeniden yaratma yenilik ve atılımcılık ise, üstün zekâlı çocuklarda görülen tipik kişilik özellikleridir. Durum böyle olunca da üstün zekâlı çocukların farklı bir dünya görüşüne ve farklı eğitim gereksinmelerine sahip olmaları kaçınılmaz olur.
Gereksinmelerine Uygun Eğitim Programları Düzenlenmesi Halinde, Üstün Zekâlıların Başarılarında Önemli Artışların Olması, Yeterlilik Duygularının Geri Gelmesi ve Ruh Sağlığına Kavuşmaları.    Uygun öğrenme yaşantıları sonucunda, üstün zekâlı öğrenciler. Daha etkin ve yeterli bir şekilde çalışmayı öğrenirler;   problem çözme becerilerini geliştirirler ve çözümleri birçok açıdan görebilirler.  Kavramları dinamik bir ilişki içinde ele alırlar ve geniş bilgi dağarcıklarını sınırsız öğrenmenin temeli olarak kullanabilirler.

     Üstün Zekâlı Çocuklar
Dünya Üstün Yetenekli Çocuklar Konseyi Başkanı Prof. Dr. Wu—Tien Wu : "Üstün zekâlı çocuk, yaşıtlarından farklıdır. O büyüyünce ya Einstein gibi dünyaya faydalı bir bilim adamı, ya da Hitler gibi bir diktatör olur.” diyor.   Wu’ya göre üstün zekâ ve yetenekteki çocuğun eğitimi çok önemli. Doğru eğitimle bu çocuklar insanlık tarihine geçecek işler yapabilirler. Yanlış eğitim ise onları dünyanın başına bela edebilir. Türkiye’de uzun yıllardır insanlık tarihine geçecek bir isim çıkmamasının nedeni yanlış eğitimden başka bir şey olmasa gerek.

ÜSTÜN ÇOCUK FARKLI ÇOCUKTUR
Üstün zekâlı çocukların keşfedilmesinde devlete olduğu kadar ailelere de büyük sorumluluk düşüyor. Çocuklarının davranışlarını, hareketlerini, tepkilerini dikkatli gözleyen bir anne baba ondaki yetenekleri çabucak fark edebiliyor. Bu tür çocuklar erken yürümeye, erken konuşmaya başlıyor. Çevresindeki olaylara verdikleri tepkiler diğerlerinden farklı oluyor. Öyle ki, henüz dört aylıkken etrafına tepki verebiliyorlar. Altı aylıkken net bir biçimde duymaya başlıyor, sekizinci ayda sinir devrelerini kullanıyorlar. Eğer aile bu belirtilere rağmen uyanamadıysa daha sonraki dönemlerde çocuk üstün zekâlı olduğunu, çok daha belirgin davranışlar sergileyerek gösterebiliyor.
Kendisine verilen beş saatlik programı bir saatte bitirerek, “Şu şekilde hareket etmelisin” uyarılarınıza, “Ben bunu böyle yapmak istiyorum. Bence bu daha doğru” diye cevap verebiliyor. Uzmanlar bu tür çocukları olan ailelerin tavrının çok önemli olduğunu belirterek, ailenin çocuğun önünü açacak davranışlarda bulunması gerektiğine dikkat çekiyor. Yine onlara tepki verecekleri ortamlar oluşturulması tavsiye ediliyor.
ÜSTÜN YETENEKLİLERİN EĞİTİMİ NİÇİN ÖNEMLİDİR?
Üstün yetenekliler erken yaşta yönlendirildiklerinde gelişimleri hızlandırılabilir.
Üstün yetenekliler bilgi ve yaratıcılığa dayalı rekabet dünyasında kendi alanlarında iş, bilim, teknoloji, sanat ve hizmet sektörlerine, uygarlığa katkıda bulunabilecek değerli birer varlıktır.
Yönlendirilmediği, kendini gerçekleştirme ve yaratma fırsatını bulamadığı zaman kendisine ve çevresine olumsuz etkileri olabilir.

ÜSTÜN ZEKÂLI ÇOCUKLARIN EĞİTİMİNDE ÖĞRETMENE ÖNERİLER
   Üstün zekâlı olduğunu düşündüğümüz öğrencinizi öncelikle durumunu tespit etmek için, okul rehber öğretmenine yoksa Rehberlik ve Araştırma Merkezine bildirin.
 Üstün zekâlı tespit edilen (zekâ testleri ile belgelenen) öğrencinizi ikinci plana itmeyin. Bu tip çocuklar için sınıf öğretmeninin öğrenim görevlerinin dışında ek öğrenim programları hazırlaması gerekir. Sınıfın seviyesi onların seviyesinden çok aşağıda kalabilir. Aşağıda belirtilen noktalar dikkate alınarak çocukların daha iyi gelişmelerine yardımcı olabilmek için sınıf öğretmeni;
1. Çocuğun çalışma ve ödevlerini sınıfın işlemekte olduğu konularda ve aynı tempoda tutmaya çalışmamalı, onun güç ve süratine uygun ödevler vermelidir.

a. Ödevlerde tekrara ve alıştırmalara fazla yer vermemelidir.

b. Daha çok problem çözme tekniğini gerektiren ödevler vermelidir.

c. Yarı teknik malzemelerin okunması, özetlenmesi, bazı araçların modellerinin yapımı, şemalarının çizimi ve onların çalışma kurallarını açıklama ödevleri verilmelidir.

2. Tartışma, proje ve dramatizasyon çalışmalarına önem verilmelidir.

3. Tasnif, organize etme ve maddelendirme olanağı veren fırsatlar hazırlanmalıdır.

4. Ders etkinliklerinde kitabi etkinliklerden çok, geniş gözlem ve deneylere yer verilmelidir. 

5. Kendilerine özgü ilgileri olduğundan grupla olduğu kadar bireysel çalışmalara da önem verilmelidir.

6. Öğrenciyi okul içi ve dışı etkinliklere yönlendirmelidir.

7. Önderliği gerektiren ya da önderliği geliştirmeye fırsat verecek çalışmalara katılması için teşvik edilmesi gerekir.

8. Bu tip çocuğun başarısını, sınıf arkadaşlarının başarısı seviyesi ile değil kendi öğrenme güç ve sürati ile karşılaştırmalıdır.

9. Anne ve baba ile bu konuda işbirliği yapmalı, onlara çocuklarını ihmal etmeden ve gurura kapılmadan yetiştirmek için gerekli anlayışı kazandırmaya çalışmalıdır.

10. İleri öğrenim için en uygun yolun seçilmesinde uzmanlarla işbirliği yapılmalı.

11. Bu çocuklarda üstünlük duygusunu yaratmak, aynı “aşağılık duygusu” kadar zararlı sonuçlar doğurur. Çocuk arkadaşlarını ve çevresindekileri aşağı görür ve toplumda yalnız bir kişi olarak yaşamına devam etme tehlikesi ile karşı karşıya kalır. Onun için üstünlük duygusunun çocuklarda yaratılmamasına azami dikkat sarf edilmelidir.

12. Akademik konular için resim, müzik, beden eğitimi gibi dersler ihmal edilmemelidir. 
13.  Sınıftaki müfredatı uygularken, bu tür çocukların liderlik özelliklerini tatmin ederek taşkınlık yapmasına yahut büyüklük taslamasına engel olunmalı. Örn.( Sınıf başkanı eğitsel kollardan birinin başkanlığı, küme başkanlığı v.b.) Bu uygulama sonucunda paylaşma ve birliktelik ile ilgili çıkabilecek problemin oluşumu engellenmiş olacak ve çocuk kendini dışlanmış olarak hissetmeyecektir.

14. Ailesiyle irtibata geçilmeli ve müfredattan ayrı olarak çocuğa, düzeyine uygun ek ödevler verilmelidir. ona kademeli olarak ders veya ödev verin. Sen bunu yaparsın. Diyerek onun zekâ işlevini zorlama yoluna gitmeyin. Üstün zekâlı çocuklar özellikleri itibariyle yazı yazmayı pek sevmediklerinden çok fazla yazı ödevi veya işler vermeyin.

Daha çok ifadeye dayalı, anlatmaya yönelik ders veya ödevler verin. Üstün zekâlı çocukların sayılarla arası iyi olduğundan problem çözmeye yönelik ders veya ödev verebilirsiniz. Ancak bunun dozunu çok hassas belirleyip fazla aşırısına kaçmayın.

15. Ders müfredatına ek olarak, proje geliştirme gibi yaratıcılık ve zekâyı öne çıkarıcı ve geliştirici çalışmalar bütün sınıf düzeyinde yaptırılmalıdır. Örn. resim ve el işi ile ilgili çalışmalar. Böylece hem üstün zekâlı çocuğun kendi potansiyelini değerlendirebilmesi hem de diğer arkadaşlarını da teşviki sağlanmalı.

16. Öğretmen, kesinlikle çocuğun kendisine ve arkadaşlarına üstün zekâya sahip olduğunu vurgulamamalıdır. 

17. Çocuk, sınıf içinde diğer çocuklardan kayırılmamalı, aynı sorumluluklar her çocuk için geçerli olmalıdır. Kıyaslama ve eleştiri sınıf düzeyinde en aza indirilmeye çalışılmalıdır. Onu asla diğer öğrencilerinizden soyutlamayın, dışlamayın. Arkadaşları ile kaynaşmasını sağlayın. Özel ilginizi ona ve diğer öğrencilere belli etmeden gösterin

18. Çalışmaların gerçekleştirilmesinde yarışma ortamı yaratıldığında, rekabet üstün zekâlı çocuğu ön plana çıkarıcı mahiyette yapılmalı. Ayrıca onu bir gurur kaynağı veya koz olarak kullanmayın. Onu olduğu gibi kabul ederek yaklaşın.

19. “ Sen, bu sınıfın en iyisisin.” “ Sen, en iyisini yaparsın.” v.b. mükemmeliyetçiliği amaçlayan ifadelerin kullanılmasından kaçınılmalıdır.

20. Çocuktan beklentiler, diğer arkadaşlarından istenilen düzeyden farklı oluşturulmamalıdır. Aksi taktirde çocuk kendini baskı altında hissedecek ve uyum bozuklukları baş gösterecektir

                                 ÖĞRETMENİM


       Ben bir gülüm, sen bahçıvan;

                    Çok açarsam eser senin, 

                    Mis kokarsam hüner senin

                    Ama bir de soldurursan

                    Günah senin, günah senin öğretmenim...

                    Ben elmasım, sarraf sensin

                    Pırlantaysam, emek senin

                    Parlıyorsam yaldız senin

                    Ama bir de parçalarsan

                    Kırık senin, kırık senin öğretmenim...

                    Ben boş defter, kalem sensin;

                    Doğru yazsan yarın senin,

                    Güzel yazsan ikbal senin

                    Ama bir de karalarsan

                    Vicdan senin, vicdan senin öğretmenim...

                    Ben öğrenci, sen öğretmen;

                    Başarırsam hüner senin,

                    Kazanırsam zafer senin

                    Ama birde kaybedersem

                    Yok diyecek başka sözüm;

                    Yorum senin, yorum senin öğretmenim...

           
ÜSTÜN ZEKÂLI ÇOCUKLARIN ÖZELLİKLERİ
Üstün zekâlı ve üstün yetenekli çocuklar genellikle parlak çocuklarla karıştırılmaktadır. Bu nedenle bu iki grubun özelliklerinin karşılaştırılması, üstün zekâlılar için alınması gereken önlemlerde ana babaların öğretmenleri yönlendirmelerinde yardımcı olacaktır.

	PARLAK ÇOCUK


	ÜSTÜN ÇOCUK



	Yanıtları bilir.
	Sorular sorar.

	İlgilidir.
	Aşırı meraklıdır.

	Dikkatini yoğunlaştırır.
	Hem zihinsel hem de fiziksel olarak katılım gösterir.

	İyi fikirleri vardır.
	Çılgın, saçma gelen düşüncelere sahiptir.

	Çok çalışır.
	Etrafta dolanıp çalışmaz gibi görünürken sınavlarda başarılıdır.

	Soruları yanıtlar.
	Ayrıntıları dikkate alarak tartışır, zenginleştirir.

	Üst grubu oluşturur.
	Grubun ötesindedir.

	İlgiyle dinler.
	Kuvvetli duygu ve düşünceler sergiler.

	Kolaylıkla öğrenir.
	Zaten biliyordur.

	Tam olarak öğrenmesi için 6-8 tekrar gerektirir.
	Tam olarak öğrenmesi için 1-2 tekrar yeterlidir.

	Düşünceleri anlar.
	Soyutlamalar yapar.

	Yaşıtlarından hoşlanır.
	Yetişkinleri tercih eder.

	Anlamı yakalar.
	Varsayımlar ortaya atar.

	Ödevlerini tamamlar.
	Yeni proje atılımlarında bulunur.

	Alıcıdır.
	Ateşlidir.

	Doğru olarak kopya eder.
	Yeni bir desen yaratır.

	Okulu sever.
	Öğrenmeyi sever.

	Bilgileri emer.
	Bilgilerle oynar.

	Teknikçidir.
	İcatçıdır.

	İyi ezberler.
	İyi tahmincidir.

	Doğru, açık bir sonuçtan hoşlanır.
	Karmaşıklığa açlık duyar.

	Uyanık, dikkatlidir.
	Keskin gözlemcidir.

	Öğrendiği kadarıyla tatmin olur.
	Çok fazla öz eleştiri yapar.


Öğretmen sınıfında yukarıda belirtilen özelliklerde çocuklarla her semtte ve her sosyo ekonomik tabakada karşılaşa bilir. Ancak çok üstün olanlarla tüm öğretmenlik süresince ancak bir kez karşılaşabilir. (IQ 180 olanların çıkma ihtimali Bir milyonda birdir.)
Bu özellikler, öğretmeni paniğe düşürmemelidir. Çünkü üstün zekâlı çocuğun öğretmeninin de mutlaka üstün zekâlı olması gerekmez. Normal bir öğretmen, çeşitli açılardan üstün zekâlı çocuklara kaynaklık ve önderlik yapabilir. 

Sınıftaki üstün zekâlıların tümü, sınıf çalışmalarına karşı istekli ve ilgili olmayabilir. Bunun nedeni sınıf etkinliklerinin yeterince uyarıcı olmamasından olabilir. Bunu gidermek için, proje çalışmaları, ilgi alanlarını çeşitlendirme ve daha üst konularla programı derinlemesine ve dikey zenginleştirme yapması gerekir.
 Konuların sunumunda ve öğrenilmesinde tekrara dayalı anlatımlardan, ödevlerden rutin iş ve görevlerden kaçınmak gerekir. 
Sınıfta bu öğrencilere daha zor soruların sorulması, yeni fikirler üretmelerine fırsat tanınması gerekir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken husus, yanıt vermede diğer çocuklara öncelik verilmesinin üstün zekâlı çocukları dersten ve okuldan soğutabileceğini unutmamak gerektiğidir. 
Derslerle ilgili olarak araştırma ağırlıklı ek ev ödevlerinin verilmesi gerekir. 
İlgilendikleri alanlarda proje çalışmaları yapmasına ve sınıf arkadaşlarına sunarak paylaşmasına olanak tanımalıdır. Uygulaması hemen pratik olmayan ya da hemen olası görülmeyen yaratıcı fikirlerini dinlememek, ertelemek ya da ret etmek çocuğun zihinsel kapasitesini geliştirmesini engeller. 
Çalışmaları, grupları ve sınıf oyunlarını yönetmelerine fırsat tanınmalıdır. 
Sınıf düzeyini temel almaksızın konularda kendi hızlarına göre ilerlemelerine fırsat tanınmalıdır. Bu konuda teftiş yapan denetçilerin de uyarılması ve bilgilendirilmesi gerekmektedir. 
Üstün zekâlı çocukların ihtiyaçları karşılanırken çeşitli sorunlar ortaya çıkabilir. En önemli sorun, öğrencilerin zihinsel yeteneklerinin büyük farklılıklar göstermesidir. Sınıflar yükseldikçe, zihinsel yetenekler açısından söz konusu değişkenlikler artar. Tıpkı ayrı hızla yarışan otomobillerin yol uzadıkça aralarındaki mesafenin açılması gibi, zihinsel gelişme hızları biri birinden farklı olan çocukların aralarındaki fark da okulda geçen süre uzadıkça artar. 

ÖZEL YETENEKLİ ÇOCUKLARDA BULUNAN ÖZELLİKLER;
A- Müzik Alanındaki Yetenek Özellikleri

B- Resim Alanındaki Yetenek Özellikleri

C- Fen Alanındaki Yetenek Özellikleri:

D- Matematik Alanındaki Yetenek Özellikleri:

E- Sosyal Alandaki Yetenek Özellikleri:
A-Müzik Alanındaki Yetenek Özellikleri
1-  Ritim ve melodiye diğer çocuklardan fazla tepkide bulunur.

2- Müzikle çok ilgilidir. Plak, kaset dinler. Nerede müzik etkinliği varsa ona katılmak ister.

3- Müzik parçaları yapmaya büyük istek ve çaba gösterir.

4- Başkaları ile şarkı söylerken onlara uymaktan hoşlanır.

5- Yaşıtlarına, duygu ve düşüncelerini anlatmak için sık sık müziği araç olarak kullanır.

6- Çeşitli müzik aletleri ile ilgilenir, onları çalmayı dener.

7- Müzisyenler, şarkıcılar ve müzik parçaları ile ilgili koleksiyonlar yapar.

8- Dinlediği müzik parçasını kısa zamanda öğrenir, anlamlı ve uygun şekilde söyleyebilir.

B-Resim Alanındaki Yetenek Özellikleri
1-.Çeşitli konularda çizimler yapar.

2- Resimler, planlar, resimlere derinlik verir ve parçalar arasında uygun oranlar kullanır.

3- Resim çalışmalarını ciddiye alır ve resim yapmaktan haz duyar.

4- Diğer çocukların yaptığından değişik çizimler yapar.

5- Resim yapma, çizme ve boyama için çok zaman harcar.

6- Resmi kendi yaşantılarını ve duygularını ifade etmek için başarılı olarak kullanır.

7- Diğer insanların, sanat-resim çalışmalarına ilgi duyar.

8- Diğerlerinin eleştirilerinden hoşlanır ve içlerinden yeni şeyler öğrenir.

9- Çamurdan, sabundan, plastirinden vb. yumuşak gereçlerle üç boyutlu şeyler yapmaya özel ilgi gösterir.

C- Fen Alanındaki Yetenek Özellikleri:
  1- Okur ve Fen Raporlarını yorumlayarak bir ilgi zemini oluşturur.

  2- Fen Bilgisi konusunda otorite olan kaynakları tarar.

  3- Fikir ve hipotezleri test etmeye yönelik deneyler yapar.

  4- Fen ve teknik araçları kullanabilir ve bunlara vakıf olur.

  5- Yerinde ve yeterli veri seçer.

  6- Verilerden geçerli çıkarımlar yapar ve tahminlerde bulunur.

  7 Problem çözmede kullanılan teknik ve süreçlerin altında yatan varsayımları tanır ve değerlendirir.

  8- Fikirleri hem niceliksel hem de niteliksel ifade edebilir.

  9- Fen Bilgisini toplumsal değişim için kullanır ve uygular.

10- Bilinen gerçek ve kavramlardan yeni ilişki ve fikirler oluşturur.

11-Bilimsel gözlem, veri toplama ve yorum yapma becerileri vardır.

12-Problemlere yönelik duyarlılığa, yeni fikirler geliştirme yeteneğine, değerlendirme yeteneğine sahiptir.

13- Devamlı meraklıdır.

14- Tutarsızlıkların tespitinde tetiktir.

15- Yüksek düzeyde mekanik düşünmeye sahiptir.

16- Uzay ilişkilerine ilgi duyar.

17- Planlama ve iletişim yeteneğine sahiptir.

18- Öğrenme ve bilgiye sürekli açlık duyar.

19- Çabuk öğrenir, kavrar, akılda saklar.

20- Genelleme ve soyutlama yaparak elindeki bilgiyi diğer alanlara aktarabilir.

21- Kararlı ve sabırlıdır.

22- Yaratıcıdır.

23-Düşünceleri ve nesneleri sistematik biçimde bir araya getirebilir.

24-Sorgulamalarında“ne”,“nasıl”,“neden” sorularının ötesine ulaşmaya çalışır.

25- Kendine güvenir, kendi başına bir iş üstlenebilir.

26- Yaşıtlarına göre alışılmışın dışında nitelikli ürün ortaya koyar.

27- Birbirini takip eden konular ve olaylar dizisi karşısında bir sonraki adımı takip edebilir.

28- Bir alanda öğrendiği konu ile başka bir alanda öğrendiği konu arasında mantıklı ilişkiler kurabilir.

29-Olaylar arasındaki bağıntıları, neden-sonuç ilişkilerini ve benzerlikleri yaşıtlarından daha çabuk ayırt edebilir.

30- Öğrendiklerini yeni ve farklı alanlarda kullanabilir.

31- Çeşitli konularda mantıklı eleştiri getirebilir.

32- Bir kez öğrendiğini kolay kolay unutmaz.

33- Kimsenin aklına gelmeyecek sorular sorar.

34- Bir cümlede ya da sözde, doğrudan bildirilmeyen, kastedilen anlamları bulup çıkarabilir.

35- Sorun çözümünde karmaşık yöntemler kullanabilir.

36- Yetişkin denetimi olmaksızın bir proje, deney üzerinde çalışabilir.

37- Arkadaşlarının etkinliklerini örgütleyip planlayabilir.

38- Yeni deneyler yapmaya isteklidir.

D- Matematik Alanındaki Yetenek Özellikleri:
  1- Verilerin ele alınmasında, düzenlenmesinde göze çarpan yeteneğe sahiptir.
  2- Zihinsel çevikliğe sahiptir.

  3- Orijinal yorumlar yapar.

  4- Fikirlerin iletilmesinde göze çarpan yeteneğe sahiptir.

  5- Göze çarpan genelleme yeteneği vardır.

  6- Yazılı iletişimden ziyade sözlü iletişimi tercih eder.

  7- Aynı problem çözümüne yönelik değişik yöntemleri kullanır.

  8- Olağan dışı Matematiksel işlemler yapar.

  9- Gayret gerektiren olağan dışı problemler sorar.

10- Uygulamaya, analize, senteze ve değerlendirmeye odaklanır.

11- Problemi kısa sürede çözer.

12- Matematiği başka kategorilere entegre edebilir.

13- İlgisiz gibi görünen işlemler arasında ilgi kurar.

14- Yanlış ve doğruyu seçme güçleri fazladır.

15- Yaşıtlarının çözemediği zor problemleri çözebilir.
    E- Sosyal Alandaki Yetenek Özellikleri:
  1- Yaşına göre kavramsal olarak ilerlemiştir.

  2- İleri düzey, teknik bilgi birikimine ya da çok özel bilgilere sahiptir.

  3- Güç veya karmaşık işlerden hoşlanır.

  4- Bağımsız projeler için yüksek standartlar belirler.

  5- Sınıf arkadaşları tarafından yeni fikir ve bilgilerin kaynağı olarak görülür.

  6- Sınıf arkadaşları tarafından bir grup stratejicisi ya da organizatörü olarak görülür.

  7- İnsan ilişkilerinde mizahı görür ve kendi kendine gülebilir.

  8- Yaratıcı öyküler anlatır ya da yazar.

  9- Geniş bir alana yayılan ve/veya oldukça kapsamlı ilgileri olur.

10- Diğer insanların görmediği ilişkileri görebilir.

11- Bilgiyi kolayca ve süratle kazanır.

12- İlerlemiş yoğunlaşmış ve geniş konulara eğilen bir okuyucudur.

13- İnsanlara ve sosyal etkileşimin sonuçlarına karşı duyarlılık, samimi ilgi ve başkalarının fikir ve ahlaki değerlerini takdir eder.
14- Özellikle insan davranışlarının değerlendirilmesi açısından eleştirel yargı kapasitesi vardır.

15- Hayal gücü, zaman ve mekân bakımından farklılık gösteren sosyal durumlara kendini yönlendirme yeteneği vardır.

16- Zaman duygusu ve birbirini izleyen olayların başka olaylarla ilişkisini görme yeteneği vardır.

17- Sosyal problemlerde araştırma, uygulama, bir problemin sınırlarını algılama, verileri saklama, kanıtları sıralama, hipotez oluşturma, anlamlı sonuçlara varma ve yazılı ya da sözel sunular için sonuçları etkin biçimde düzenleme yeteneği vardır.


      Bu özellikler tüm çocuklarda belli ölçüde gözlenebilir. Üstün yeteneğin göstergesi olabilmesi için bu özelliklerden bir çoğunun çocukta ilgili yaş grubunun doğal olarak gösterdiği ölçülerin üstünde bir düzeyde gözleniyor olması gerekir. Üstün yetenek çeşitli alanlarda, farklı boyutlarda ve farklı derecelerde ortaya çıkabilir.

Üstün Yetenekli Çocukların Olumlu Yönleri
     1. Hızlı ve kolay öğrenirler. Muhakeme ve problem çözme yetenekleri gelişmiştir. İntikal süratleri fazla, idrakleri derindir. İlgi ve dikkat süreleri uzundur. Hafızaları güçlü olduğu için önemli detay, kavram ve prensipleri unutmazlar. 

     2. Hayalleri güçlüdür. Sanat dallarında orijinal eserler verirler. Ritim ve hareket kontrolleri gelişmiştir. 

     3. Merakları üst seviyededir. Çok fazla soru sorarlar. Farklı farklı konularla ilgilenirler. İnsana, hayata ve kâinata yakın bir alaka duyarlar. 

     4. Gözlemleme güçleri fazladır. Esnek ve sıra dışı düşünürler. Meseleleri farklı perspektiflerden ele alırlar. Mülahaza daireleri her zaman açıktır. Yeni fikirlere kapalı kalmazlar. Hemen her an öğrenmeye hazır haldedirler. Gelişmelere rahatlıkla ayak uydurabilirler. 

     5. Meseleleri sorgular, net bir şekilde düşünür, ilişkileri fark eder ve anlamları idrak ederler. 

     6. Yetişkinlerle kurdukları iletişimde oldukça olgun bir karakter sergilerler. 

     7. Çoğu zaman genellemeler yapar ve bunları yeni durumlara tatbik ederler. 

     8. Mücerret kavramları idrak etme ve bunlar arasındaki ilişkileri tespit etme kabiliyetleri gelişmiştir. 

     9. Kelime hazineleri çok zengindir. Kelimeleri kolaylıkla ve yerinde kullanırlar. 

    10. Matematiksel düşünme yetenekleri gelişmiştir. 

    11. Okumayı çok severler. Yaşıtlarının seviyelerinin üzerindeki eserleri rahatlıkla mütalaa edebilirler. 

    12. Talimatları kolaylıkla yerine getirirler. 

    13. İnce bir espri anlayışları vardır. 

    14. Nesne, kelime veya fikirleri yeni ortamlarda kullanırlar. 

    15. En iyi olmak için büyük bir istek duyarlar. Kendileri için tespit ettikleri standartlar oldukça yüksektir.
    16. Sağduyu ve pratik bilgilerden yararlanırlar. 

    17. Çoğu faaliyette lider konumundadırlar. Başkalarının sistem ve fikirlerini hemen kabul etmezler. Genellikle kendilerine danışılır. Karar verme esnasında aranılırlar. 

Olumsuz Yönleri
      1. Rutin ödevlerden çabuk sıkılırlar. 

      2. İşleri kendi bildikleri gibi yapmak isterler. 

      3. Sınıfta çok fazla dikkat çekebilirler. 

      4. Başkalarının göremediği ilişkileri görebilir ve dersin çoğunu sadece bu konuda tartışmaya ayırmak isteyebilirler. 

      5. Bazen bir projeyi bitirip diğerine başlamayı istemeyebilirler. 

      6. Ara sıra hayallere dalarlar ve dikkatleri dağılır. 

      7. Diğer öğrencilerin "sönük" kalmalarına sebep olabilirler. 

     8. Kendilerine çok da faydalı olmayan eserlere gereğinden fazla zaman harcayabilirler. 

      9. Yersiz espriler yapabilirler. 

     10. Bazen gereğinden fazla yenilikçi olabilirler. 

     11. Başarısızlıklardan çok çabuk etkilenebilirler. 

     12. Aşırı derecede otoriter olabilirler. 

     13. Başkalarının fikirlerine yeterince önem vermeyebilirler. 

YARATICILIK
 CLARK'a göre de yaratıcılık, zekâyı kullanmasına karşın, üstünlüğün ötesindedir. Yaratıcılığı tartışırken beyin/akıl işlevinin kategorilerini -düşünme, duygu, duyumsama, sezmeyi - kullanır. Tek başına sadece bir kategorinin işlev halinde olması durumunda birey yaratamaz. Yaratıcılık bütün işlevlerin sentezini, hatta bundan da ötesini içerir.
Önemli bir nokta yaratıcılığın eğitimle geliştirilebilir olmasıdır.
Yaratıcılıkla ilgili cinsiyet farkının olup olmadığı konusunda kesin bir açıklama yapmak mümkün değildir.
Bazı araştırmalar, farklı kültürlerde cinsiyetlere atfedilen rollere bağlı olarak yaratıcılık açısından cinsiyetler arası farklılaşmanın söz konusu olabildiğini göstermiştir. Örneğin Hindistan'da erkeklerin lehine bir sonuç alınmıştır. Cinsiyet rolleri beklentisine dayalı olarak Hint toplumu kızları gruba bağımlı, itaatkâr başkalarının fikrine karşı gelmekten kaçınan bireyler olarak algılar. Hindistan'da kızların yaratıcılığının engellenmesine bu tutumun yol açtığı düşünülebilir.
Türkiye'de büyük şehirlerde yapılan araştırmalarda genelde cinsiyet açısından farka rastlanmamıştır. Dünya literatürü incelendiğinde ise, genelde sözel ölçümlerde kızların yaratıcılık açısından daha başarılı oldukları görülmüştür.
Zekâ ve yaratıcılık arasındaki ilişki konusunda da çelişkili araştırma sonuçlan vardır.   Eşik kuramına göre, zekâ ile yaratıcılık arasındaki ilişki 120 Z.B.'e kadar sürer.   Bu düzeyin üstünde bu ilişki kaybolur, ancak literatürde daha üst sınırlarda da bu ilişkiye rastlandığına ilişkin bazı araştırma sonuçları mevcuttur. 
Üstünlük ve yaratıcılık arasındaki ilişki konusunda da üstünlerin yaratıcı olma olasılıklarının fazla olduğunu, ancak her üstün kişinin de muhakkak yaratıcı olmayabileceğini söyleyebiliriz.
YARATICILIĞI ÖĞRENCİLERDE GELİŞTİRMEK İÇİN
Ara ara öğrencilere düşüncelerini ifade etmeleri için fırsat vermek,
Her düşünceye saygı göstermek,

Eleştirilere yer vermek

Tek doğru cevaba kilitlenmemek,

Öğrencilerin yanlıştan korkmalarını önlemek,

Sürekli mantıklı cevaplar beklentisi içinde olmamak

Öğrencilerde yaratıcılıklarının gelişebileceği inancını yerleştirmek gerekir.
Bu konuda kesin sonuçların alınması için araştırmalara devam edilmesi gerekir. Yaratıcı kişinin kişilik özellikleri:
Literatürü incelediğimizde, yaratıcılığa ilişkin yapılan araştırmaların büyük bir kısmının, yaratıcılık ile ilişki gösteren kişilik özelliklerini ele aldığını ve bu özelliklerin çoğunun da hayatta başarılı olmayla ilgili olduğunu görürüz. 
       Örneğin, yaratıcı bireyler genelde kendilerini kabul etme eğilimi gösterirler ve diğerlerinin görüşlerinden çok fazla etkilenmezler, yargılarında bağımsızdırlar, otonomdurlar, yani bağımsız bir şekilde kendilerini idare edebilirler, öz güvenleri yüksektir, deneyime açıktırlar, duygu ve düşüncelerini bastırma eğiliminden kendilerini büyük ölçüde arındırmışlardır, içten denetimlidirler Yüksek anksiyete gösteren bireylerin ise, genelde özgünlük düzeyleri düşüktür ve sadece doğru cevabı yakalama eğilimi bu bireylerde ağırlık kazanır.
Çocuklara saygı göstererek onların yaratıcılığını geliştirmenin bir diğer yolu da onları fazla eleştirmemektir. Anne-babaların yanlışlara hoşgörü göstermelerinde yarar vardır. Çocuklar mükemmeli yakalamak için baskı altında olmadıkları zaman, yanlış yapmaktan korkmazlar ve böylece denemek için cesarete ve yaratıcı olmak için ise, daha fazla enerjiye sahip olurlar (Wright, 1987, s. 35).

YARATICI SORUN ÇÖZME
Yaratıcı Sorun Çözme hayal gücünü kullanarak bir probleme yaklaşma sürecidir ve bir aksiyonla son bulur. Bu süreç her sınıf düzeyinde, okulda ve okul dışında olmak üzere her koşulda her konuya uygulanabilir. Bireyler bu sürecin altında yatan kavramları bir kez anlayıp uygulama alışkanlığı edindiler mi, bunları günlük yaşamlarına taşırlar ve sorunla karşılaştıklarında hemen uygulamaya koyarlar. Araştırmalar, yaratıcı yeteneğin bu alandaki becerinin geliştirilmesiyle arttırılabileceğini gösterir. 
ÜSTÜN ZEKÂLI ÇOCUKLAR İÇİN AİLEYE ÖNERİLER
Ana ve baba olarak, üstün zekâlı çocuğa yapabileceğiniz en büyük yardım üstün zekâlı çocuğun sosyal anlamda diğerlerinden farklı olmadığını kabul etmek olacaktır. Yalnız onlar çeşitli yönlerden daha şanslıdırlar. 
Üstün zekâlı çocuklar da diğer çocuklara benzediklerinden nasıl diğer çocukların oynamalarına, üst başlarını kirletmelerine ve eğlenmelerine izin veriliyor, bunları hoş görüyorsak, aynı şeyleri üstün zekâlılar içinde hoş görmemiz gerekir. Yaşından ileri zekâ düzeyinde diye 1–2 yaş büyüğünün davranışlarını beklemek doğru olmayacaktır. 
Bu türden çocukların yeteneklerini besleyip geliştirmekle beraber her yönden örnek bir insan olarak yetişmelerini sağlamalıyız. Bunun içinde onların üzerinde düşünecekleri, yapacakları, araç ve gereçleri sağlamalıyız. Bu araç ve gereçler özel yetenekleri ve zekâlarını geliştirici nitelikte olmalıdır. Okul öncesi üstün zekâlı çocuklara evin sağlayamadığı çeşitli oyuncakları anaokulları sağlar. Anaokullarında onların türlü yetenekleri ve fiziksel güçleri oyunlar, temsiller ve halk danslarıyla olumlu bir şekilde karşılanacaktır. Hikâye anlatma, resim çizdirme vb. etkinliklerle de çocukların yaratıcılığı ve imgeleme güçleri beslenip gelişebilecektir. Çevrenizde anaokulları bulunmayabilir. Ya da aile bütçesine uygun olmayabilir. Bu durumda fazla masrafa kaçmadan alınacak kitap, sulu boya, renkli kalemler ve iş kâğıtları çocuklara hem öğretici hem de yaratıcı saatler geçirtebilir.
Üstün zekâlı çocuklar okula başladıktan sonrada özel etkinliklere ihtiyacı vardır. Olanaklar el veriyorsa müzik ve resim dersleri, kitap okumaları günlük etkinlikler arasında yer almalıdır. Ailenin ekonomik durumu iyi olmasa bile güzel sanatlar alanında dersler veren dershanelerden yararlanmak mümkündür. Parasız ziyaret edilebilen müzeler, ucuz biletli konser ve tiyatrolar, okul ve üniversitelerin gezileri, üstün yetenekli çocukların öğrenme isteklerini besleyip geliştirebilir. 
Çocuğunuzun dengeli bir yaşama ihtiyacı vardır. Tek bir oyun oynayan veya tek bir alan içinde sıkışıp kalan çocukların bütün çalışma ve boş zamanlarını değişik alanlara yöneltmelerini istemeliyiz. Çocuk kafasını çalıştırdığı zaman bedenini de çalıştırmalı, değişik çocuk oyunlarına, etkinliklere katılmalıdır.
Çocuklarımızı tek yönlü kişiler olmaktan kurtarmak için değişik ilgi alanlarına yönlendirmeliyiz. 
Ailede çocuklardan bir tanesi üstün zekâlı, diğerleri normal zekâlı ise bu aile için özel bir problem vardır. Bu problem dikkatlice ele alınmazsa bundan hem üstün yetenekli çocuk hem de orta düzeydeki çocuk zarar görecektir. Diyelim ki bir ailenin iki kız çocuğu var. Bunlardan birisi üstün diğeri normal zekâlı olsun. Üstün zekâlı bu niteliğinden dolayı aile içinde daima okşanıp övülürse o şımarır, kendini beğenir daha açıkçası “üstünlük duygusu” geliştirir. Diğer yandan normal zekâdaki çocuk ise kendini küçük görür ve kendisinin değeri olmadığı kanısına kapılabilir. Buna benzer bir problemde anne ve babaların normal zekâlı çocukların davranışları için tanıdıkları sınırsızlığa karşı üstün zekâlılar için koydukları kısıtlamadan doğar. 
Bu da diğer kardeşleri gibi uluorta hareket edemeyen üstün zekâlı çocuğun küskünlüğüne neden olur. Böyle durumlarda ana ve babaların tarafsız olmaları, normal zekâlı çocukların da yaptıkları iyi işleri olanaklardan yararlanarak övmeleri; belirli bir ayırım yapmamaları gerekir. Çocukların olumlu yönde yetişmeleri için okulla işbirliği şarttır. Öğretmenin rehberliğinden, gerekirse bu konuda çalışmalar yapan eğitim kurumlarından da her zaman bilgi ve yardım sağlanabilir. Okuldaki etkinlikler evde de sürdürülmeli, çocuğun yetenekli olduğu alana yönelmesi sağlanmalıdır.
Bugün yaşama koşulları ve toplum idareleri yönünden dünyamız korkunç bir yarış içindedir.  Her zaman ihtiyaç duyulan üstün zekâya yüzyılımızda daha büyük ihtiyaç vardır. Değerleri bulup ortaya çıkarmak, toplumun hizmetine sunmak önce siz anne ve babalara düşmektedir.  
Çok Zeki Çocuğunuza, Zeki Olduğunu Söylemeyin
PRIVATE "TYPE=PICT;ALT="
IQ'su ortalamanın üstünde olan ve diğer çocuklardan daha zeki olduğunu bilen çocuklar, gençlik ve erişkin döneminde daha çok psikolojik sorun yaşıyor ve uzun süreli ilişkiler kurmakta zorlanıyor.
           İngiltere'de yapılan bir araştırma, çocuklara, IQ'sunun arkadaşlarından daha yüksek olduğunu söylemenin ve hissettirmenin olumsuz sonuçlar yarattığını gösterdi. 
          Prof. Joan Freeman başkanlığında yapılan araştırmada, yaşları 5 ila 14 olan 210 çocuk, 27 yıl boyunca incelendi. Denekler, IQ'su normal çocuklardan daha yüksek olan ve bunu bilen,IQ'su normal çocuklardan daha yüksek olan ancak daha zeki olduğunu bilmeyen ve normal çocuklar olmak üzere 3 gruba ayrıldı. 
         1974, 1984 ve 2001 yılında ayrıntılı olarak araştırılan deneklerde, normalden daha zeki olan ve bunu bilenlerin yüzde 40'nda, nörotik hastalık, uykusuzluk, sosyal davranış bozukluğu, hoşnutsuzluk ve mutsuzluk gibi psikolojik ve fiziksel rahatsızlıkları olduğu tespit edildi. Bu gruptaki gençlerin, özellikle uzun süreli ilişkiler kurmakta zorlandığı gözlendi. IQ'su normalden daha yüksek olan ancak bunu bilmeyen ve normal çocuklardan oluşan deneklerde ise benzer sorunların ortaya çıkmadığı görüldü. 
          Prof. Freeman, problemlere yol açanın yüksek IQ değil, IQ'sunun daha yüksek olduğunu bilmek olduğunu belirtti. 

             Ailenin yapması gerekenler
1. Çocuğunuzda fark ettiğiniz akademik ve sosyal becerilerdeki farkın anne-baba birlikte gözleyip değerlendirmeli sınıf öğretmeni bu durum hakkında bilgilendirilerek yardım talebinde bulunulmalıdır
2  Çocuğun üstün zekâlı ve üstün yetenekli olduğu tespit edildiğinde çocuk bundan haberdar edilmemelidir Bu özelliğinden dolayı kardeşleri ve sınıf arkadaşlarıyla kıyaslanmamalı veya kıyaslama çocuğa yansıtılmamalıdır.
3  Çocuğa üstün zekâlı ve üstün yetenekli olduğunu asla söylemeyin ve belli etmeyin Yaşına uygun özelliklerine göre telkinlerde bulunun çocuğun sahip olduğu özelliklerinden kaynaklanan (kendini üstün görme. Önde olma isteği, inatçılık, bencillik v.b.) durumlar ortaya çıktığında onun diğer yaşıtlarından farklı olmadığı ve her çocuğun iyi yapabildiği şeyler olduğu ve onun da bu yüzden bazı şeylerde daha iyi olduğu vurgulanmalıdır. Aynı ilgi, isteği göz ardı edilmeli, kendisiyle ilgilenildiği çok fazla belli edilmemelidir.
4.   Çocuğunuzu sevdiğinizi ona açıkça belli edip normal bir çocuk gibi davranın. Bireysel farklılığı göz önünde bulundurmayın. Üstün zekâlı- üstün yetenekli oluşuna göre değil yaşının özelliğine göre sevginizi belli ediniz.
5. Çocuğunuzu asla ilgisiz bırakmayın. Onunla her fırsatta ilgilenin ilginizi gösterirken laf olsun diye değil, gerçek anlamda ilgi gösterin. Aksi takdirde bunu hemen fark edeceğinden ters etki yapabilir.
6. Üstün zekâlı, üstün yetenekli ailelerin bazılarında gereksiz bir gurur gelişebilir. Anne-baba olarak üstün zekâlı, üstün yetenekli bir çocuğa sahip olmak muhakkak iyi bir şeydir. Ancak aşırı gurur çocuğun daha iyi yetişmesini engeller. Anne-babada gelişen gurur zamanla çocuğu da sarmaktadır. Bu duruma düşmemek için anne-babaya gerekli rehberlik yapılmalıdır. Çünkü üstünlük duygusu en azından aşağılık duygusu kadar zararlı olabilir.
7. Eğer başka kardeşleri varsa, onlara nasıl davranırsanız ona da aynı şekilde davranın. Farklı diye kesinlikle ihmal etmeyin. Bakımını diğer kişilere bırakmayın. (Anneanne, dede, bakıcı v.b.)
8. Çocuğun zekası ve yeteneğini kullanabileceği ve deşarj olabilmesini sağlayıcı (puzzle, satranç, labirent oyunları, müzik v.b. ) malzemeler ( oyuncaklar ) alınmalı, ( sinema, tiyatro, resim, müzik, vb.) kültürel etkinliklerde bulunması sağlanmalı.
9. Çocuğunuzun sorduğu sorulara kesin ve net cevaplar verilmeye çalışılmalıdır. Kaçamak, doğru olmayan cevaplardan kaçınılmalıdır.
10.Çocuğunuzun zekâ işlevleri ve yetenekleri bakımından normalden farklı olduğu için özel eğitime” muhtaç olduğunu unutmayın.
11-Çocuğunuzun ruhsal ve duygusal özellikleri için bir uzmanla (çocuk psikiyatristi, çocuk psikologu, psikolog, pedagog, rehber öğretmen v.b.) her zaman diyalog halinde bulunun.
12-Yaparak yaşayarak öğrenmeyi desteklemelidir.
13-Gelişiminin önünü kapatmama, özel bir çocuğa sahip olan anne baba çocuğun merakını engellememelidir.
14-Çok yönlü gelişimi özendirme, sözel ve sayısal becerileri, mantık ve akıl yürütmeyi, ilişkilendirebilme, iletişim gibi sosyal becerileri, değerleri ve yaratıcılığı dengeli büyümeyi sağlayacak biçimde desteklemek gerekir.
15-Farklılığı kabul etme, üstün yeteneklilerin farklılığını gerçekçi biçimde görmeli ve geliştirilmesine katkıda bulunulmalıdır.
16-Yapılandırma ve engellenmeden sınır çizme, üstünlüklerinin farkına varan, çevresindeki kişileri yönlendirebileceklerini gören üstün yeteneklilerin sınırlarını görme ihtiyacı vardır. Hem kendi güçlerinin sınırlarını hem de çevrenin kabul sınırlarını sınamak isterler.
17-Bir usta öğretici;  çocuğun yetenek alanında o konudan iyi, anlayan, bir anlamda o işin ustası olan bir yetişkinle çalışması gelişimini hızlandırır. 
18-Zenginleştirilmiş etkinliklerle desteklemek, doğa ile ilişki kurmasını sağlamak, aile etkinlikleri düzenlemek, sinema, tiyatro, grup oyunlarına katılmasını sağlamak.
      EĞER YAPAMAYACAĞINIZI DÜŞÜNÜYORSANIZ, HAKLISINIZ YAPAMAZSINIZ. (HERRY FORD)
Nasıl Yardım Edilebilir?
Bu çocuklar, genellikle kendilerini yaşıtlarıyla aynı seviyede görmezler. Bir kısmı tecrit edilmişlik veya bir köşeye itilmişlik hissine kapılırlar. İçine kapanıklıkları sebebiyle arkadaş sayıları bir kaçı geçmeyebilir. Okullardaki dersler onları sıkabilir. Bunlardan bazıları, yaşıtlarıyla birlikte olabilmek için yeteri kadar başarılı olmak istemeyebilir. Eğer duyguları beslenmezse, toplum dışında kalabilir, hatta suça meyilli hale gelebilirler.  
Üstün yetenekli çocuklar, birbirleriyle çok etkili ve verimli bir iletişim kurabilmekte, böylelikle anlaşılmaz olma sıkıntısından bir derece kurtulmaktadırlar. Dolayısıyla bu çocukların katıldıkları ortak proje ve programlar hazırlanabilir. 
Tecrübesiz anne, babaların evdeki üstün yetenekli ve hünerli çocuklarıyla ilgilenmesi hiç de kolay olmaz Özellikle okul öncesi dönemde böyle bir ebeveyn, yardıma ve rehberliğe muhtaçtır. Ailelerin birbirlerine destek olmaları ve tecrübe aktarımı da ihmal edilmemelidir. 
Üstün yetenekli bir bebek, diğerlerine göre daha az uyur, dolayısıyla daha fazla ilgi ve ihtimama ihtiyaç duyar. Böyle bir durumda anne ve baba her zaman gerekli ilgiyi gösteremeyebilirler. Bu yüzden büyükanne, büyükbaba gibi ailenin diğer fertlerinin de yardımı istenebilir. Bu çocuklar konuşmaya başladıktan sonra sürekli sorular sorar ve kaba bir otorite altına girmek istemezler. "Bunu yapacaksın, çünkü ben öyle istiyorum" şeklinde bir yaklaşım, tesirli olmaz. Çocuklarının sorularına cevap veren ailelerin, onlarla otoriter ailelere nazaran daha güçlü bir yakınlık kurdukları görülmektedir. Bu çocuklara sabır, alaka ve saygı gösterildiği an, onlar da hürmete riayet ederek karşılık vermektedirler. Çocuklar büyüdüklerinde, aile toplantılarına katılabilirler, böylelikle mesuliyet paylaşma ve tartışma kabiliyetleri gelişir. Böyle bir ortamda çocuk kendisini söz hakkı olan bir aile ferdi olarak hisseder.
Kısacası üstün yetenekli bir çocuğun yetişmesindeki kilit nokta saygıdır; farklılığına saygı, fikirlerine saygı, hayallerine saygı. Kabiliyetlerin yeşermesi için özel müfredatlar, hususi yazılımlar ve spesifik programlar yanında huzurlu, emin ve sıcak bir aile ve okul ortamı da gereklidir. 
Bu arada şu hususlara da dikkat çekmekte fayda vardır: İnsanı, bir ilacın kimyasal bileşimini veya bir makinenin üstün özelliklerini tarif ediyor gibi kategorize etmek çok zordur, zira insan tabiatındaki kompleksliği unutmamak gerekir.  

AİLELER ve ÜSTÜN ZEKÂLI ÇOCUKLARI
Sevgili ana babalar üstün zekâlı ya da üstün yetenekli çocuğunuzun özelliklerini en üst düzeyde geliştirebilmeniz için, aşağıda belirtilen tüm önerilerin büyük çoğunluğunu yerine getirmeniz gerekmektedir.
Çocuğunuzun sorduğu soruları sabırla ve büyük zevkle yanıtlamaya hazır olun. 
Çocuğunuzun sorduğu sorulardan yola çıkarak onu ilgilendiği konuları araştırmaya yönlendirin. 
Zihinsel büyümesi kadar, fiziksel ve toplumsal becerilerini geliştirmesini teşvik edin. 
Çocuğunuzun, zihinsel gelişimleri ne olursa olsun tüm diğer akranları ile geçinmeyi öğrenebilecekleri ortam hazırlayın. 
Çocuğunuzu asla, diğer çocuklarınızla veya akranları ile kıyaslamayın. 
Çocuğunuz için evde uyması gereken kurallar ve ölçütleri onunla birlikte belirleyin, eşler arasında tutarlılık olmasına özen gösterin. 
Asla evin PATRONU olmasına izin vermeyin, ancak kararları almada katılımını sağlayın ve mutlaka evde sorumluluklar ve görevler almasını sağlayın. 
İlgi, yönelim ve isteklerini belirleyebilmesi için seçenekli ortamlar hazırlayın. 
Başarılarını ne abartın ne de umursamaz ya da olduğundan aşağı biçimde değerlendirin. 
Beklentilerinizi çok aşağı ya da çok yukarıda tutmayın. 

 Günümüzde neler yapılıyor?
Ülkemizde üstün yeteneklilerin eğitimi ile ilgili çalışmalar yönünden oldukça geç kalınmıştır. Bununla birlikte üstün yetenekli çocuklarının eğitim olanaklarından yoksun kalmamaları için bir dizi çalışmalar yürütülmektedir. (Enc, 1973)  Günümüzde üstün yeteneklilerin eğitimi ile ilgili çalışmaların en önemlisi ve en geniş kapsamlısı MEB bünyesinde gerçekleştirilmektedir. Bu proje ile üstün yetenekli öğrencileri normal eğitim programlarından arta kalan zamanlarda  eğitilmeleri amaçlanmaktadır. Bahsi geçen eğitim faaliyetleri bağımsız okul niteliliğindeki Bilim sanat merkezlerinde verilmektedir. Şu anda ülkemizde üstün yetenekli öğrencilerin eğitim faaliyetleri Milli Eğitim Bakanlığı bünyesinde Bilim Sanat Merkezlerinde sürdürülmektedir 28 Bilim Sanat Merkezi aktif bir şekilde  faaliyetlerine devam etmektedir. Bu eğitim alanı ile ilgili yapılan çalışmalar  yetersiz gibi görünse de ülkemizdeki üstün yetenekli çocukların eğitimi için bu türden çalışmaların başlatılmış olması umut verici bir olaydır. 
BİLİM VE SANAT MERKEZİ (BİLSEM)

Okul öncesi, İlköğretim ve Orta öğretim çağındaki öğrencilerin üstün veya özel yeteneklerini geliştirerek bilimsel düşünme ve davranışlarla estetik değerleri birleştiren, üretken, problem çözen bireyler haline gelmelerini, onlara gerçek yaşamda öğrenme fırsatları ve özel eğitim aktiviteleri yoluyla sağlayan bir eğitim kurumudur.


Merkez; öğrencilerde aşağıdaki yetenekleri geliştirmeyi amaçlar:
Pratik ve gerçek yaşamdaki sorunları çözebilmek,

Güncel yaşamın işlevi, süreçleri ve gerçekleri hakkında gerçekçi düşünebilmek,

Günlük yaşamda, yenilikçi öneriler, alternatif süreçler, yeni çözüm yolları yaratabilmek,

Çeşitli iş alanlarındaki gereksinimlerin ve sorunların farkında olabilmek ve yenilikçi fikirler, teknikler, araçlar önerebilmek ve geliştirebilmek,
Problemleri ihtiyaç analizi, planlama, bütçe hazırlama, uygulama ve değerlendirme aşamalarından geçen ‘PROJE’ler hazırlayarak çözebilmek,
Estetik değerler ile bilimsel düşünmeyi birleştirerek sorun çözmenin değerini anlayabilmek ve pratik gereksinimler için yaratıcı çözümler geliştirebilmek.
Gelişmiş ülkeler ileri teknolojilerini genç yaştaki koşullandırılmamış beyin gücüyle geliştirmektedir. NASA programlarında 9–10 yaşlarındaki dahi çocukların yaratıcılıkları değerlendirilmektedir. 
Merkez de öğrencilerin bir araya gelişini belirleyen ana ölçüt yaş grupları değil, yetenek ve ilgi gruplarıdır.
       Yöntem olarak, öğretmenlerin öğrencilere“öğretmesi”nden ziyade gençlerin kendi seçecekleri projeler etrafında kendilerinin geliştirdikleri çözümü uygulamaları ve bu süreç içerisinde öğrenmeleri esas alınacaktır. Böylece gençler bir uzmanın liderliğinde, planlama, uygulama ve değerlendirme aşamalarını yaşayarak üretken, sorun çözen, yaratıcı düşünebilen ve iş yapan bireylere dönüşecektir. Milli Eğitim Bakanlığı, üretime dönük, endüstri, tarım ve hizmet sektörleri ile bilim ve sanatı bir araya getiren böylesine dinamik bir süreci ilk kez başlatmaktadır.

Ayrıca projelerin içeriği bir yana, proje hazırlamayı bilmek bile ülkemizin bir ihtiyacı durumundadır.
SON OLARAK ZEKÂ ÇEŞİTLERİ
Fareler ve beyin hasarlı kişiler üzerinde yapılan çalışmalar, zekâ alanlarıyla ilgili davranışların beyin hücrelerinin belli merkezlerinden yönetildiğini göstermektedir. Genetik olarak beyin hücreleri bazı bölgelerde daha güçlüdür ve bu bölgelerle ilgili etkinliklerde daha başarılı olunmaktadır. Bireyler güçlü olunan bölgelere bağlı olarak bir ya da birkaç alanda yüksek performans gösterebilirler. Önemli olan bu alanların belirlenmesi ve tüm alanlara yönelik geliştirici etkinlikler planlanmasıdır. Son yıllarda sekizincisinden de söz edilen zekâ alanlarından yedisi öncelikle vurgulanmaktadır. Bunlar şöyle sıralanabilir:
Sözel-dilbilimsel zekâ: Dili hem sözlü hem de yazılı olarak etkin kullanma yeteneği.
Örnek davranışlar: Okuma, yazarak ifade etme. konuşma yapma, rapor yazına, ikna etme.
Mantıksal-Matematiksel zekâ: Rakamları etkin kullanma ve ortaya çıkan sonuçlan iyi bir nedene bağlama yeteneği.
Örnek davranışlar: Zihinden hesap yapabilme, problem çözümlerini kurgulayabilme, sebep-sonuç ilişkilerini kavrama.
Müziksel zekâ: Ritme, sesin yüksekliğine ve melodiye duyarlık.
Örnek davranışlar: Sesleri ayırt edebilme, şarkı ezberleme, melodilerdeki hızı, ritmi ve tempoyu değiştirebilme, duygularını değiştirmek için müziği bir araç olarak kullanabilme
Uzaysal-Görsel zekâ .• Biçime, şekle, boşluğa, renge ye çizgiye duyarlık Örnek davranışlar: Haritayı iyi kullanma, kâğıda obje veya manzara çizebilme, hayal edebilme, grafiklerle anlatabilme, resimlere bakmaktan hoşlanma.
Bedensel-duyusal zekâ: Düşünce ve duyguları ifade etmek için vücudu kullanabilme ve problemleri çözebilme yeteneği.
Örnek davranışlar: Güzel dans edebilme, dokunmaktan hoşlanma, ortalıkta dolaşma, sportif etkinlikleri yapmaktan hoşlanma, rol yapma
İçsel zekâ ; Bireyin kendinin kuvvetli ve zayıf taraflarını, ruh halini, niyet ve isteklerini., anlayabilmesi ve bunlardan yola çıkarak yaşamını daha etkin bîr şekilde devam ettirebilmesi.
Örnek davranışlar: Duygularının farkında olma, tek başına zaman geçirme, kendi düşünce tarzını değerlendirme, başkalarıyla benzerlik ve farklarını anlayabilme.
Kişiler arası zekâ: Diğer insanların ruh hallerini, duygularım, güdülerini ve niyetlerini, nasıl çalıştıklarını; onlarla nasıl ortaklaşa çalışılabileceğini anlayabilme. kişiler arası problemleri  karışıklıkları çözebilme yeteneği.Örnek davranışlar: Başkalarım anlama, insanları yönlendirme, paylaşma,ortak çalışmaktan hoşlanma..'başkalarını cesaretlendirme, insanları dinleme vs.
Gardner son yıllarda doğa zekâsı olarak sekizinci bir alanı eklemiştir. Bu zekâ alanı doğal kaynaklara ve sağlıklı bir çevreye yoğun ilgili bulunma gibi özellikleri içermekledir.
Bu zekâ alanlarını dikkate alan bir eğitimi gerçekleştirebilmek için birey merkezli bir yaklaşım gerekmektedir. Birey merkezli eğitim anlayışı, eğitim sisteminin bireylerin farklı zihinsel niteliklerine cevap vermesini gerekli görür. Her çocuğun aynı konuları farklı yollarla öğrenebileceği birey merkezli bir eğitim sürdürüldüğünde her öğrencinin kendi çizgisini bulması, kendini daha iyi hissetmesi mümkün olabilecektir. Örneğin sınıfta harita bilgisi konusu işlenirken devlet sınırının bir uzun çizgi ve noktalar dizisinden oluştuğunu çocuklara öğretmen,
a) Tahtaya çizerek,
b) Renkli kalenim ve kâğıtlar kullanıp öğrencilerin kendilerine yaptırarak,
c) Uzun çizgiyi iki kere el çırpma, noktayı bir kere el çırpma biçiminde bütün sınıfa yaptırarak,
d) Sınıfta bir öğrenciyi yere yatırıp diğerini çömeltip bir dizi oluşturarak,
e) Fülütle bir uzun bir kısa ses dizileri oluşturarak, öğretilebilir.
Bu örnekler çoğaltılabilir. Dikkat edilirse burada farklı yetenek alanlarındaki çocuklara farklı öğrenme biçimleri sunulmakta ve bireysel farklılıklar dikkate alınmaktadır
DİKKAT TESTİ
           Aşağıdaki soruları tam 1 dk içinde yanıtlamaya çalış. Bir kâğıt kalem al ve yanıtlarını not et ve her soruya bir defa bakmaya çalış 

>1. Bazı aylar 30, bazıları 31 çeker; kaç ayda 28 gün vardır?

>2. Doktorunuz size 3 hap verir ve bunları yarımşar saat arayla almanızı tavsiye ederse, ilaçların tamamını bitirmeniz ne kadar sürer?

>3. Gece saat sekizde yatıyorum ve yatarken guguklu saatimi sabah dokuza kuruyorum kaç saat uyurum?

>4. 30' u yarıma bölüp 10 eklediniz, kaç etti?

>5. Bir çiftçinin 17 koyunu vardı. Sürüde salgın hastalık oldu, dokuzu ağır hastalandı, diğerleri öldü. Çiftçinin kaç koyunu var?

>6.Sadece bir tek kibritiniz var, içinde bir gaz lambası, bir gaz sobası ve birde mum bulunan karanlık ve soğuk bir odaya girdiniz...  Önce hangisini yakarsınız?

>7. Adamın biri dikdörtgen biçiminde ve her cephesi güney manzaralı bir ev inşa ediyor. Evi kocaman birayı ziyaret ederse bu ayı ne renk olur?

>8. 3 elma vardı ikisini aldım. Kaç elmam var?

>9. Musa gemisine her hayvandan kaçar adet aldı?

>10. Chicago' dan hareket eden 43 yolculu bir otobüs kullanıyorsunuz. Pittsburgh' da 7 yolcu binip, 5 yolcu indi. Cleveland' da 8 yolcu indi, 6 yolcu tuvalete gidip geldi ve 4 yeni yolcu bindi. 20 saat sonra Philadelphia' ya vardığınızda şoförün adı neydi?
	Şimdi Yanıtlar:

>1. Hepsinde, tüm aylarda 28 gün vardır.

>2. Bir saat

>3. guguklu saatler gece gündüz ayrımı yapmadığı için 1 saat.

>4. 70 eder, yarıma bölmek 2 ile çarpmak demektir.

>5. 9 canlı koyun

>6. Kibriti

>7. Ayı beyaz olur. Evin her cephesi güneye baktığına göre bina

>kuzey kutbundadır.

>8. 2 elma

>9. Sıfır, gemisine hayvan alan Nuh idi.

>10. Şoför sizdiniz.
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